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Baggrund

I min vejledningspraksis og til dels i mine religionspaedagogiske kurser oplever jeg det givende at tage afsaet
i hvad preaesten vil med konfirmanderne. Hvad skal konfirmanderne gerne tage med sig efter endt
konfirmationsforberedelse? Afsattet i praesternes virkelighed er en ressourcefokuseret tilgang og er med
til at skabe en gget motivation for at undervise konfirmander, nar praesterne selv satter ord pa, hvad der
er meningsfuldt i opgaven. Desuden gges motivationen for at taenke i paedagogiske veerktgjer, malgruppe
og’leering’, nar det bliver vigtigt ikke bare, hvad praesten siger, men ogsa hvad konfirmanderne tager med
sig. Jeg har derfor i denne rapport taget udgangspunkt i praesternes perspektiv, men inddrager ogsa
konfirmandernes perspektiv og paedagogiske overvejelser.

Opbygning
Denne rapport er foretaget i efteraret 2018 under en halvtidsorlov. Den er skrevet som en 'brugsrapport’
for det religionspaedagogiske arbejde i Helsinggr stift. Den lever derfor ikke op til akademiske krav.

Rapporten har fire hovedafsnit, ferste afsnit med fokus pa hvad praesterne vil med
konfirmationsforberedelsen, andet afsnit med fokus pd hvad konfirmanderne far med sig fra
konfirmationsforberedelsen, tredje afsnit med fokus pa psedagogiske overvejelser og redskaber i
konfirmationsforberedelsen og fjerde afsnit, hvor praesternes erfaringer, udfordringer og gnsker ridses op.
De mange afsnit betyder, at rapporten er meget bred. Der har ikke veaeret tid til en grundig bearbejdning af
alle afsnit med noter, henvisninger etc., og dele af rapporten vil derfor fremsta mere anekdotisk end
akademisk. Jeg mener, at dette kan forsvares, da den skal bruges til refleksion, til kursusafholdelse og til
videre tilrettelaeggelse af det religionspaedagogiske arbejde, snarere end den skal bruges til publicering.
Den store bredde betyder ogsa, at rapporten peger i mange retninger og visse steder er overfladisk, fordi
den ikke gar i dybden. Jeg har lavet en kort sammenskrivning, der tager de vigtigste punkter op for at sikre
en overskuelighed.

Brug

Resultater og tanker fra rapporten er brugt pa kursusdage pa pastoralseminariet i Kgbenhavn, hvor de
studerende har reflekteret over hvad de vil med konfirmationsforberedelsen som et oplaeg til gvelser i
forskellige paedagogiske metoder. Der er ligeledes holdt kursus i et provsti ud fra samme idé. Rapporten er
ogsa Igbende blevet brugt i vejledningssamtaler med praester som et refleksionsvaerktgi.

Rapporten vil endvidere kunne fungere til at give pejlemaerker for det religionspaedagogiske arbejde i stiftet
fremover, da den ogsa har et afsnit om praesters gnsker og udfordringer i forhold til
konfirmationsforberedelsen.

Konfirmationsforberedelsen som kommunikation

| forstaelsen af konfirmationsforberedelsen kan man tage udgangspunkt i en simpel kommunikationsmodel
med afsender, budskab og modtager. Her er praesten afsender, konfirmanderne er modtagere og
budskabet er praesternes formal planlagt indhold af konfirmationsforberedelsen.

Retningen i kommunikation gar ikke kun fra afsender via budskab til modtager, som det kunne veere i en
tankpassermodel’, hvor det bare gaelder om at fa fyldt noget pa konfirmanderne. Snarere er der tale om et
samspil, hvor modtagerne bearbejder budskabet aktivt og derved selv skaber en mening, der ikke
ngdvendigvis stemmer overens med det budskab, som afsenderen havde i tankerne. Men andre ord, sa
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konstruerer konfirmanderne ud fra egne forudsaetninger deres egen forstaelse af, hvad praesten siger og
gor. Derfor er det vigtigt bade at se pa, hvad praesterne gerne vil laere konfirmanderne og pa hvad
konfirmanderne rent faktisk laerer. Samtidig er det vigtigt at se pa, hvordan budskabets kan formidles, sa
konfirmanderne far noget ud af det. Denne sidste del handler ikke sa meget om budskabets indhold, som
om budskabets form, som jeg kalder ‘paedagogiske overvejelser’. Hvilke metoder kan praesten bruge til at fa
budskabet igennem til konfirmanderne?

Form og indhold kan dog ikke skilles ad. Ved enhver form formidles bevidst eller ubevidst ogsa et indhold.
Et eksempel er, at hvis man udelukkende bruger en foredragsform, vil indholdet af budskabet af
modtageren ofte aflaeses som omhandlende kognitiv viden, selvom foredragets budskab ikke handlede om
kognitiv viden. F.eks.: Holder man foredrag for konfirmander om hvor vigtigt det er, at konfirmanderne
involverer sig selv for at forsta kristendommen, vil konfirmanderne ofte have sveert ved at afkode
budskabet. Form og indhold bliver modstridende, nar en ikke-involverende undervisningsform baerer et
budskab om involvering frem. Budskabets form og indhold bgr sammentaenkes.

| denne rapport inddrager jeg bade afsender, modtager og budskab:

o Afsender: Hvad vil praesterne gerne have, at konfirmanderne tager med sig fra
konfirmationsforberedelsen?

e Modtager: Hvad tager konfirmanderne med sig fra konfirmationsforberedelsen? Hvad giver mening og
er relevant for dem?

e Budskabets form og indhold i krydsfeltet mellem afsender og modtager: Hvilke psedagogiske tanker og
veerktgjer er relevante for praester at bruge for at skabe mulighed for, at konfirmanderne tager det
med sig, som praester og konfirmander finder relevant?

"Hvad skal de tage med sig?” er for mange praester ikke et paedagogisk spgrgsmal i udgangspunktet.
Snarere er det for praesterne et pastoralt-kateketisk spgrgsmal. “Hvad er vigtigt at give konfirmanderne
med fra konfirmationsforberedelsen?”

Undervisningen er et samspil mellem praest og konfirmander. Derfor er det ogsa vigtigt at undersgge, hvad
konfirmanderne gerne vil med konfirmationsforberedelsen, og hvad de tager med sig efter endt
konfirmationsforberedelse. Hvad er spaendende, vigtigt, sjovt etc. for dem? Det skal der tages hensyn til,
selvom vi ogsa gnsker at give dem noget, som de ikke selv kan spgrge efter, fordi de ikke ngdvendigvis
kender det, nar de begynder til konfirmationsforberedelsen.

Padagogik kan ses som overvejelser og redskaber, der bruges til at understptte det pastoralt-kateketiske
formal og har samtidig til formal at understgtte konfirmandernes laering. Som naevnt haenger form og
indhold, paedagogik og praestens formal med konfirmationsforberedelsen, sammen. Derfor har praesten
brug for en paedagogisk forstaelse og paedagogiske redskaber i planlaegningen af sin undervisning.

Fremgangsmade

Jeg har hentet informationer fra praesterne ind gennem spgrgeskemaer og vejledningssamtaler.
Spergeskemaet kan findes sidst i rapporten. Jeg har veeret i fire provstier i Helsinggr stift og preesenteret
rapporten, hvorefter jeg har sendt spgrgeskemaer ud til praesterne i provstierne. Jeg har i mine
praesentationer af rapporten og i mine spgrgsmal lagt vaegt pa et praksissprog fremfor et dogmatisk sprog.
Praesterne har reflekteret over deres praksis i besvarelserne, snarere end de har lavet en dogmatisk
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redeggrelse. Jeg har i alt faet 46 spgrgeskemaer retur svarende til ca. 75% af de praester, der har
konfirmander.

Udarbejdelsen af spgrgeskemaer er sket gennem 9 afprgvende interviews. | de endelige spgrgeskemaer
stod de interviewede preesters svar (usorterede) under spgrgsmalene, sa prasterne havde noget at spejle
sig i, nar de skulle formulere egne svar. Det har selvfglgelig praeget deres svar, men de usorterede
interviewsvar repraesenterede en bred vifte af teologisk forskellige praester. Mange af praesterne har valgt
egne ord i deres besvarelser i stedet for at leene sig op ad de tidligere usorterede svar.

Efterfglgende har jeg sorteret og systematiseret spgrgeskemabesvarelserne i de forskellige kategorier. |
kategoriseringen har jeg brugt mine erfaringer fra vejledning og samtaler. Jeg har derefter haft samtaler
med praester om bade sammenhangen mellem kategorierne og om indholdet i de enkelte kategorier. Jeg
har desuden praesenteret kategorierne i vejledningssamtaler til at skabe refleksion.

Praesterne er ogsa blevet spurgt om udfordringer, idéer og gnsker til religionspaedagogiske tilbud i stiftet.
Svarene vil fremga nedenfor. Desuden er de blevet spurgt, om de vil vaere med til at lave materialer e.lign.
fremover. De praester, der har svaret bekraeftende, kontaktes efterfglgende.

Konfirmandernes vinkel er hentet fra tidligere undersggelser blandt konfirmander og fra samtaler med
ressourcepersoner pa omradet. De padagogiske tanker og idéer er hentet bade fra samtaler, fra
padagogisk faglitteratur og fra diverse kurser.

Hvad vil preesterne gerne have, at konfirmanderne tager med sig?

Praesterne har svaret pa spgrgsmalet: “Hvad vil du gerne have, at konfirmanderne tager med sig fra
konfirmationsforberedelsen?” og har besvaret med deres egne ord ud fra en praksisrefleksion. | dette afsnit
praesenterer jeg de fem kategorier, som jeg har systematiseret praesternes svar i. De fleste praesters svar
ligger inden for mere end én kategori. Dernaest diskuterer jeg ud fra mine efterfglgende samtaler med
praester baggrunden for svarene.

Jeg har ikke fundet noget mgnster i tilgangene til konfirmationsforberedelsen fordelt pa hverken
anciennitet, kgn, land/by eller sociogkonomiske sogneforhold. Men der er forholdsvis store variationer i,
hvor mange svar, der placerer sig i de forskellige kategorier. Jeg har praesenteret kategorierne efter antallet
af svar, hvor det var formuleret som (en del af) et formal med konfirmationsforberedelsen.

Nar virkeligheden systematiseres til kategorier, sker der en beskeering af virkeligheden. Virkeligheden er
langt mere broget end et antal kategorier kan indfange. Samtidig skaber en kategorisering ogsa uvilkarligt
en virkelighedsforstaelse, fordi de bruges som veaerktgijer til at indfange virkeligheden. Jeg har i mine
samtaler med praester haft stor fokus pa, at de nedenstaende kategorier er refleksionsvaerktgjer. Snarere
end at definere os i én kategori, skal vi bruge dem som springbreet til egen tanker, og vi skal taenke i
sammenhange og overlap mellem de enkelte kategorier.

Undervejs i rapporten og samtalerne efter systematiseringen af spgrgeskemaerne er det blevet tydeligt, at
praesterne ser konfirmationsforberedelsen som ‘forkyndende undervisning’. Kategorierne kan forstas som
‘indgange’ til at skabe rum for forkyndelsen af Guds keerlighed. Dette uddyber jeg naermere efter min
gennemgang af kategorierne i afsnittet med opsamling og diskussion.
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Eksistens og konfirmandernes liv
29 praester har formuleret et formal, der (bl.a.) ligger indenfor denne kategori.

Kategorien leener sig op ad ’Anordning om bgrnekonfirmandundervisning og konfirmation’ fra 2014, der
taler om at bygge bro mellem konfirmandernes livsvirkelighed og evangeliet.

Herunder ligger:

o Refleksion over eksistentielle temaer
Praesterne vil gerne have, at konfirmander oplever "kirken som et sted, hvor man taler om de store ting
i livet”. De fleste praester peger pa temaer med afsaet i bibel og kristendom: ”liv, synd og dgd”, mens
enkelte eksplicit henter de eksistentielle temaer i konfirmandernes livsverden: “"tale om tilvaerelsen som
den ser ud for dem” og prever at give dem ”svar pd deres eksistentielle spgrgsmal”.

e Etik
Praesterne navner “kristen etik og kristendommens plads i vores liv”. En praest skriver, at
vedkommende bruger "tid pd etik og ansvar og det onde — det oplever jeg, at konfirmanderne synes er
veesentligt”. Praesterne naevner ikke i spgrgeskemaerne etiske diskussioner, men mere en formidling af
kristen etik. | samtaler og i observation af praksis tager etikken ofte form af diskussioner af dilemmaer,
hvor der ikke altid findes frem til dét rette svar.

e Hvad er det at vaere kristen
Det er vigtigt for praesterne at konfirmanderne “far forstdelse for hvad det er at leve som kristen i dag —
hvordan de kan bruge kristendom i deres liv’. En preest siger: ”Jeg vil gerne give dem fortrolighed med
at anvende troen — at den giver mening ogsa til et moderne menneske. Den er ikke i modsaetning til det
moderne liv”. Altsa at vise, at det er muligt som ‘almindeligt menneske’ at leve et liv i en kristen tro. Det
leder over i det naeste tema.

e Llivstydning, det religigse sprog, tro og viden
Praesterne gnsker at give konfirmanderne "en forstdelse af kristendommen som en livstydning, som
anvendes i livet, hvor det leves... i skolegdrden etc”, en ”sans for det religigse sprogs betydning” og
"give dem sprog for at tro og forholde sig til det, der ikke kan mdles, vejes og bevises”.
En enkelt praest naevner ”... skabe undren. Undren kraever bade tid og eftertanke. Og sd ligger der i
ordet den erkendelse, at vi ikke altid har svaret. Det er et vaesentligt aspekt at give videre til de unge”.

e Kristendommen i kulturen
Her ligger hovedsagelig tanken om Biblen som ”"The Great Code” (Northrop Frye) i forhold til litteratur,
film mm., men ogsa kristendommens pavirkning af samfundet.

| efterfglgende samtaler naevnte nogle praester, at arbejdet med at give konfirmanderne et religigst sprog,
er det allervigtigste, fordi det er forudsatningen for at kunne tale om Gud og kristendom. Det religigse
sprog bliver altsa indgangen til, at kristendommen kan blive vedkommende for konfirmanderne. Nar jeg
sp@rger praester, hvad ‘det religigse sprog’ er, betoner de modsaetningen til et positivistisk faktuelt sprog
('passer det eller passer det ikke’). Praesterne siger, at det ligger pa linje med det poetiske og det narrative
sprog. Altsa et sprog, hvor man taler om noget, der ikke ngdvendigvis har fysisk substans, men som stadig
giver mening eller har en pointe og dermed opererer med et andet sandhedsbegreb end det positivistiske
sprog. Man kan derfor forsta praesternes gnske om at arbejde med forskellen pa tro og viden og om at
arbejde med det religigse sprog som to sider af samme sag: At arbejde med at konfirmanderne erfarer, at
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kristendommens sandhedsvaerdi og meningsgivende betydning ogsa i deres eget liv ikke afhaenger af, om
der er videnskabeligt belaeg (i positivistisk forstand) for eksistensen af Gud. | det religigse sprog ligger for
nogle praester ogsa, at der ofte ikke er ‘faerdige ja-nej-svar’, men at der dbnes op for spgrgsmal og for
undren, som far lov til at sta. Derved har det religigse sprog ogsa en overlapning med et filosofisk sprog.

Samtalerne om eksistenstemaer og om etik mm kan maske ses som eksemplificeringer af eller gvelser i at
tale i et eksistentielt-religigst sprog. Hér afggres sandhedsvaerdien af, om samtalen abner op for forstaelser
af, hvad kristendommen siger om hab og om venskab og om alt muligt andet, og hvad kan det betyde i
vores liv med hinanden. Det haenger taet sammen med praesternes gnske om at give konfirmanderne
indblik i, hvad det er at vaere kristen. Disse samtaler kan vaere en abning og en gvelse i brugen af et andet
sprog end det positivistiske.

| samtaler med praester har jeg spurgt efter, hvad ’en religigs tydning’ betyder, og er naet frem til, at det
betyder, at konfirmander kan se sig selv som Guds elskede bgrn og se verden og livet som en gave. Det
religigse sprog bliver ogsa en vej til at dbne for denne forstaelse.

| forhold til kristendommen i kulturen gnsker praesterne pa den ene side at dbne op for en forstaelse af
kristendommen som kulturbaerende og pa den anden side at udforske kristendommen gennem kulturen.
Det fgrste aspekt ggres ved at tale om kristendommen som grundlag for vores samfund, det andet aspekt
ved at gennem film, musik, litteratur mm. opdage kristne temaer.

Praksis i tro og kirke
28 praester har formuleret et formal, der (bl.a.) ligger indenfor denne kategori.

Kategorien lzener sig op ad 'kongelig anordning om konfirmation’ fra 1989, der bruger ordet fortrolighed (i
anordningen hedder det ‘fortrolighed med den kristne bgrneleerdom og folkekirkens gudstjeneste’).

Herunder ligger:

e Gudstjeneste, kirkerum og ritualer
Praesterne gnsker, at "de skal blive kompetente kirkegaengere og kunne begda sig til hgjmessen”. Enkelte
praester naevner, at de gnsker at konfirmanderne lzerer at finde glaede i dem: ”De kan finde sig til rette i
og slappe af ved at veere tilstede i kirkerummet og ikke falge (for stor) fremmedggrelse over for
gudstjenesten”.

e Salmer
Praesterne vil gerne give konfirmanderne en glaede ved salmer ved "opdagelsen af salmesang og
salmeteksterne og salmernes funktion som en falles tilbedelse/ytring af troen”.

e Bgn og andeligt rum
Praesterne vil give konfirmanderne bgnnen som mulighed: ”Laere at bede” og ”fortrolighed med bgn og
anden kristen praksis”. | sammenhang med bgn taler praesterne ogsa om ”“et dndeligt rum” og
”spiritualitet”. Andagter i kirkerummet naevnes ogsa: “at de har fdet lidt fortrolighed med andagt i
kirkerummet sammen”.

Efterfelgende samtaler peger p3, at praesterne ser hgjmessen som den mest kendte indgang til kirken.
Derfor vil de gerne have, at konfirmanderne leerer hgjmessen at kende, sa de ikke fgler sig ‘forkerte’ eller
hagtet af, hvis de senere opsgger kirken. Og som en praest siger, er gudstjenesterne vores vaesentligste
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feaelles praksissted, sa skal vi have faellesskabs- og praksisdimensionen med, sa har vi en forpligtelse til at
give konfirmanderne en erfaring af at ga til gudstjeneste. Andre peger p3, at kristendommen og troen
sidder i kroppen og ikke i hovedet. De religigse erfaringer bestar snarere af anelser, fglelser og
fornemmelser end af kognitiv forstaelse. Dermed bliver de kropslige aktiviteter og erfaringer i kirkeligt regi
(deltagelse i gudstjeneste, synge salmer, taende lys, folde haender, bede bgn etc) indgangen til
troserfaringer.

| forhold til salmer ser praesterne salmer som en made at ‘lane ord pa’ til brug i livets store stunder. Disse
ord vil de gerne give videre til konfirmanderne. De vil ogsa gerne give konfirmanderne et udvalg af salmer,
som de kan traekke pa til senere kirkelige handlinger, som nar der skal vaelges salmer til dab, vielse og
begravelse.

Praesterne naevner ofte andagten i kirkerummet som den mest forkyndende del af deres
konfirmationsforberedelse. Min erfaring er, at langt de fleste praester enten begynder eller slutter med en
andagt for at fa konfirmanderne til at fgle sig hjemme i bade kirkerummet og i en beskaret form for
gudstjeneste, som andagten oftest er.

Relation og faellesskab
21 praester har formuleret et formal, der (bl.a.) ligger indenfor denne kategori.

Herunder ligger:

e Den personlige relation mellem praest og konfirmand
Praesterne gnsker en personlig relation, fordi det fremmer samtalen i konfirmationsforberedelsen: ” At
de mgder en, der lytter og gerne vil hgre deres tanker. Og som s@ kan hjelpe dem med at koble deres
tanker til en kristen tydning, sa de oplever, at deres spgrgsmal og svarforslag bliver hgrt”. Men ogsa
som en vej for senere brug af praest og kirke: “Det er vigtigt at bgrnene lzerer en at kende som person,
som de ogsa siden kan ga til og har tillid til”. Praesten som et konkret eksempel pa at veere kristen er
ogsa vigtig: “Fgrst og fremmest sa vil jeg, at de mgder en, der stér pa mdl for en kristen livstydning” og
”De skal mgde et menneske, hvor troen er en del af vedkommendes liv”.

e Relationen til og fellesskabet med kirke og menighed
Praesterne peger pa den positive relation til kirken, bade forstaet som den lokale kirke og kirkerummet:
"at de oplever kirken (og lokalerne omkring den) som et godt sted at vaere”, men ogsa til de globale og
historiske kirke: “at de er en del af et stort og gammelt faellesskab”.
Praesterne peger ogsa pa en positiv relation til de mennesker, der er tilknyttet kirken (udover preesten):
”en god oplevelse i mgdet med praesten, gvrige ansatte, menighedsrad og menigheden”.

o Feellesskab pa konfirmandholdet
Fzellesskabet og relationer pa konfirmandholdet naevnes to gange i spgrgeskemaerne: “At de har

oplevet sig selv som et feellesskab og en menighed”. Fra vejledningssamtaler ved jeg, at det er af
vaesentlig betydning for de fleste praester, at konfirmanderne opfgrer sig peent/godt overfor hinanden,
fordi de er i en kirkelig kontekst.

| efterfglgende samtaler er relationen mellem praest og konfirmand ofte sjaelesgrgerisk begrundet.
Konfirmanderne skal maerke, at de altid kan komme til deres praest — eller til en anden praest, og det
maerker de bedst gennem den positive relation. Men praesterne peger ogsa pa, at det er vigtigt at



Praester, konfirmander og paedagogik.
En brugsrapport fra Helsinggr stift. Efterar 2017.
Pernille Naervig Petersen, religionspaedagogisk konsulent.
Side 8

konfirmanderne oplever en relation til et menneske, for hvem kristendom og Gud er vigtige. At
konfirmanderne mgder et menneske, der star pa mal for at vaere troende. En positiv relation til praesten
kan abne op for, at konfirmanderne taenker, at kristendom og Gud er noget, der ogsa kan give mening i
deres eget liv. Relationen bliver i denne forstaelse set som indgangen til kirke og kristendom — har du fglt
dig velkommen, vaerdsat, set i konfirmationsforberedelsen, sa star dgren aben til at undersgge naermere
hvad kirke og kristendom er.

Praesterne leegger vaegt pa relationerne til resten af menneskerne ved kirken, bade fordi de gerne vil give
konfirmanderne flere konkrete eksempler pa, hvad det er at veere kristen, og fordi de gerne vil vise kirkens
faellesskabsdimension: ”Det er dér, vi er sammen om noget, selvom vi er forskellige.” Det rejser spgrgsmalet
om, hvorvidt konfirmanderne oplever at ‘vaere sammen om noget’ med de andre i kirken.

Fzellesskabet og relationer pa konfirmandholdet naevnes kun et par gange i spgrgeskemaerne som
vaesentligt, men som sagt er min erfaring, at det er af vaesentlig betydning for de fleste preester, at
konfirmanderne opfgrer sig paent/godt overfor hinanden, fordi de er i en kirkelig kontekst. Min
fornemmelse er, at praesterne i praksis laegger vaegt pa ‘det kristne faellesskab’ pa konfirmandholdet.

Kognitiv viden
21 praester har formuleret et formal, der (bl.a.) ligger indenfor denne kategori.

Herunder ligger:

e Jesu liv, dgd og opstandelse
Praesterne gnsker at give konfirmanderne viden om Jesus: ”Selvfglgelig skal de have viden. Og den
viden skal naeermere bestemt vaere ret konkret viden om Jesu liv” og “Jesu liv, dgd og opstandelse”.

e Bibelen og lignelser
Praesterne naevner, at "de skal have kendskab til nogle bibelske grundfortaellinger, sa de fremover kan
ligge som klangbund i sindet”, og at konfirmanderne skal have: ”Fortrolighed med lignelserne: 1. at de
vil kunne genkende dem ogsd senere i livet, 2. de skal kunne genfortaelle dem ogsa senere i livet, 3.
forstd dem pd et personligt eller eksistentielt plan”. Der naevnes ogsa et kendskab til Biblens opbygning
og "isaer forstaelse for historisk kontekstualitet og for eksegetisk metode”.

e Gudsbilleder
Praesterne gnsker at give “viden om den kristne mdde at tale om Gud” og "en indsigt i forskellige
gudsbilleder”.

e Kirken
Praesterne vil gerne have at konfirmanderne kender bade den lokale kirke: “kirkens symbolik, inventar
og udsmykning” og "kirkens historie”, som bade forstas lokalt, nationalt og globalt. Ogsa ”kirkedret og
hgjtiderne” naevnes.

e Kristendommens grundlaeggende dogmer og budskaber
Praesterne vil gerne give "viden om kristendommens grundlaere og mest basale dogmer”. Hvor det er
naermere specificeret naevnes: ”"Grundlaeggende kendskab til helt basale kristendomsting. Hvorfor vi
fejrer jul, kerneforteellinger i Bibelen, Hvad naestekaerlighed er osv.”.

e Fadervor og trosbekendelsen
Praesterne naevner stort set ikke Fadervor og trosbekendelsen under spgrgsmalet om, hvad de gerne vil
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have, at konfirmanderne tager med sig. Men i et efterfglgende spgrgsmal om, hvad konfirmanderne
som minimum skal tage med sig, star Fadervor og trosbekendelsen helt centralt.

| efterfglgende samtaler med praester og til dels ogsa i spgrgeskemaerne fremgar det, at der skal formidles
en viden som en forudsaetning for, at der kan arbejdes indenfor de andre kategorier. En del praester oplever
et videnstab hos konfirmanderne, som skal handteres, fgr de kan ga videre til at arbejde indenfor de andre
kategorier. F.eks. skal de kende lignelserne, fgr de kan arbejde med, hvad de kan give af mening i ens eget
liv, ligesom de skal kende fortaellingen om Jesus som en forudszetning for at kunne fa en relation til ham.

Nogle praester laegger meget vaegt pa at bruge Biblen ind i en nutidig kontekst. Andre ggr meget ud af den
som historisk skrift for at modvirke en bibelfundamentalisme, fgr de arbejder med, hvordan den kan bruges
i en nutidig kontekst.

Der kan dermed vaere en del overlap med andre kategorier, f.eks. mellem “eksistens og konfirmandernes
liv’ og ‘viden’: Gudsbilleder kan hgre til begge steder afhaengig af, om det gribes an som
kundskabsmeddelende eller som eksistentielle overvejelser. Undervisningen i gudsbilleder haenger sammen
med tro-viden-komplekset, hvor gudsbillederne viser andre muligheder end ateisternes forstaelse af Gud.

Praesterne oplever som sagt bade et videnstab hos konfirmanderne og de oplever, at omlaegning af dele af
undervisningen til heldage, betyder at de ikke nar sa mange vidensrelaterede emner som i to-timers
lektioner. Det betyder, at det bliver vigtigt at prioritere, hvilken viden der er relevant at formidle og
hvorfor, den er relevant. En praest, der underviste i kirkearet, fortalte, at det ville vaere en del af den viden,
som hun ville prioritere nederst pa listen, fordi konfirmanderne far det vigtige i fortzellingen om Jesus. Til
gengzeld ville hun aldrig prioritere fortzellingen om Jesus vaek.

Fadervor og trosbekendelsen star som sagt helt centralt i det minimum, som praesterne gnsker, at
konfirmanderne tager med sig. Det skyldes bl.a. at konfirmanderne er med til at sige disse to led hgjt i
konfirmationsgudstjenesten. Praesterne naevner dog ogsa, at trosbekendelsen sammenfatter hvad
kristendommen gar ud pa, og derfor skal konfirmanderne kende den. Samtidig handler det for praesterne
ogsa om at skabe en genkendelighed ved senere kirkebes@g, hvad der ogsa hgrer under ’praksis i tro og
kirke’. Fadervor er ogsa vigtig for praesterne, fordi det er dén kristne bgn, som de gerne vil give
konfirmanderne med pa vejen, hvorved den ogsa ligger under bade 'viden’ og 'praksis i tro og kirke’'.

Praesterne ser ikke kognitiv viden som ureflekteret udenadslaere, men som en indgang til at finde ud af,
hvad kristendom er. Viden er et ngdvendigt grundlag for at tale om og arbejde videre med kristendommen.

Guds keerlighed og troens gave
12 praester har formuleret et formal, der (bl.a.) ligger indenfor denne kategori. Det er dermed den kategori,
hvor der er faerrest preaester.

| FUVs store spgrgeskemarapport er praesterne blevet bedt om at afkrydse deres formal med
konfirmationsforberedelsen i fire praedefinerede kategorier. Kategorierne hed: Dannende,
Kundskabsformidlende, socialt-relationelt, forkyndende. Praesterne kunne szette kryds i flere kategorier.
Kategorien ‘Forkyndende’ fik flest krydser. | denne rapport forholder det sig umiddelbart omvendt, for sa
vidt som man forstar ‘Guds kzerlighed og troens gave’ som ’'Forkyndelse’. Efter en gennemgang af
kategorien, som den fremstar i denne rapport ser jeg pa dette tilsyneladende misforhold.
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Herunder ligger:

e  Guds ubetingede keerlighed
Praesterne gnsker, at konfirmanderne tager budskabet om ”Guds ubetingede kaerlighed” og ” Tro, hdb
og keerlighed” med sig — at konfirmanderne oplever “at de er elsket af Gud, ligegyldig hvad de gar og at
man altid kan vende tilbage, ogsa selvom man har veeret veek fra kirken et stykke tid”.

e Tro
| forlengelse af gnsket om at give konfirmanderne budskabet om Guds ubetingede kaerlighed ligger:
"gudstro og hab” og ”at de tager troen og habet med sig fra deres konfirmationstid”. Nogle formulerer
det i mere eksistentielle ord som ”styrket selvfalelse”, og at konfirmanderne fgler "at de hver isaer er
gode nok/selvtillid/elsket” .

o Det bedgmmelsesfrie rum
| forlengelse af gnsket om at forkynde Guds ubetingede kzerlighed og vaekke troen i konfirmanderne,
gnsker praesterne at give konfirmanderne ”et frirum”, hvor de mgder og inkluderes i “en anden
livsforstaelse end konkurrence- og praestationssamfundets”. Prasterne gnsker at formidle erfaringen af
Guds keaerlighed ved at “give konfirmanderne et fristed fra preestationer og bedgmmelse, hvor de kan
veere i ro og fred” og en “oplevelse af et sted de kan komme og vaere som de er, med det de baerer pa”.
Praesterne teenker i hgj grad pa rummet omkring konfirmationsforberedelsen med udsagnene.
Gudstjenesterummet bliver dog ogsa naevnt som et eksempel pa, hvor prasterne gnsker at
konfirmanderne oplever et “fristed”.

| efterfglgende samtaler med praesterne siger langt de fleste, at denne forkyndelse er det, som de
grundlzaeggende sigter mod med konfirmationsforberedelsen. Derved haenger denne kategori snaevert
sammen med de andre kategorier, nar f.eks. praksis i tro og kirke ses som en vej til erfaring af Guds
keerlighed, eller med andre ord som en forkyndelsespraksis. P4 samme made er der sammenhaeng med
"eksistens og konfirmandernes liv’ og med ‘relation og feellesskab’, nar forkyndelsen teenkes ind som mal og
som forudseetning for samtaler om eksistentielle spgrgsmal og for relationerne i kirken. Ogsa 'viden’ har
forkyndelsen af Gud som endemal.

Nar jeg har spurgt praesterne, hvorfor der hovedsagelig er svar, der ligger under mine andre kategorier,
svarer de, at ‘Guds kaerlighed og troens gave’ er svaert handterbart i forhold til at planlaegge undervisning.
Hvordan formidler vi tro, som i sidste ende er Helligdndens gave? Hvordan giver vi en troserfaring af Guds
kzerlighed videre, nar den kun forstas i tro? Derfor vaelger praesterne handterbare/operationaliserbare
tilgange til at skabe rum for troen pa Gud. De praester, der har svaret i denne kategori, bruger ogsa tilgange
fra de andre kategorier i deres undervisning, og de laegger ogsa vaegt pa, at tro og gudserfaring i sidste ende
er Helligdndens veerk.

Opsamling og diskussion

Praesterne ser grundleeggende konfirmationsforberedelsen som forkyndende undervisning, hvor de pa
forskellige mader sgger at abne op for en gudserfaring, gudsforstaelse, Guds kaerlighed, troens gave, glimt
af Gudsriget. Hvordan man vealger at benaevne forkyndelsens indhold, af haenger af mange personlige og
kirkelige faktorer. Luther brugte bl.a. formuleringen: At drive pa Kristus”. Jeg vaelger at sammenfatte det i
ordet ‘evangeliet’, som er forholdsvis neutralt i forhold til kirkelige traditioner og standpunkter.
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Forkyndelsens indhold er evangeliet, og praesterne sgger pa forskellige mader at formidle og abne
evangeliet og dets betydning sammen for konfirmanderne.

Praesterne arbejder med flere forskellige indgange eller dgrabnere: En indgang, hvor vi gar via eksistentielle
problematikker og livserfaringer og prgver at skabe rum og sprog for at tolke os selv og vores liv i lyset af
Guds keerlighed. En indgang, hvor vi gar via en praksiserfaring for at dbne for en erfaring af tro og Guds
keerlighed. En indgang, hvor vi relationelt stiller os selv og andre frem som fglgeskab ind i det uforstaelige
rum af Guds kaerlighed. Og en indgang, hvor vi arbejder med den viden, der er relevant for at kunne gribe
fat i en stgrre virkelighed.

Eksistens og
konfirmandernes liv

Evangeliet

Praksis i tro og kirke

-

Viden

—\

Relation og feellesskab

Denne forstaelse af konfirmationsforberedelsen som et forsgg pa at abne evangeliet for og med
konfirmanderne med forskellige indgange kan bruges som et pejlemaerke i vores planlaegning af
konfirmationsforberedelsen. Man kan indvende, at konfirmanderne enten i kraft af deres dab eller i kraft af
deres tro eller deres gudsskabthed allerede er kristne. Men vi har aldrig greb om evangeliet, vi kan aldrig
fuldt begribe det. Troen pa evangeliet er ikke en konstans, men er situeret, bevaegelig og rummer ogsa altid
tvivlen. Og derfor skal vi igen og igen arbejde med at abne evangeliet og fa nye indsigter og erfaringer. Det
geelder bade preaest og konfirmander.

Der skal bruges flere indgange til at komme ind i evangeliet. Konfirmanderne har bade individuelt og som
gruppe brug for forskellige indgange og laeringsmetoder til at abne for forstaelsen og erfaringen af Gud.
Hvis man kun bruger en af kategorierne som indgang vil den del af konfirmanderne for hvem, det ikke
virker, reelt slet ikke have nogen indgang.
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Alle kategorierne en relevans, nar de bruges forkyndende i forhold til evangeliet. Man kan ikke nedggre en
kategori som irrelevant. Der har vaeret en lille tendens til at det relationsarbejdet er blevet nedladende
karakteriseret som 'kagehygge’, at vidensformidlingen er blevet nedladende karakteriseret som
‘udenadslzere’, at arbejdet med eksistens og livstemaer er blevet nedladende karakteriseret som
forfladigende leflen for individualismen og ren humanisme, og at praksiserfaringer er blevet nedladende
karakteriseret som fromhedsgvelser. Men nar kategorierne fungerer som indgange til evangeliet er ingen af
dem irrelevante.

| samtaler med praesterne viser det sig, at ingen af praesterne vil vaelge nogle af kategorierne fra, men at de
snarere har foretrukne kategorier, som de fgler betyder noget szerligt i deres formidling og derfor ser deres
foretrukne kategorier som begyndelsespunkter. Samtidig ser praesterne ofte deres ikke-foretrukne
kategorier som selvfglgelige i en understgttende funktion. F.eks. ser nogle praester relationen som
understgttende for vidensformidling og for eksistentielle samtaler og bgns- og gudstjenestepraksis. Pa den
made er relationen en ngdvendighed, men er ikke et mal i sig selv og ses ikke i sig selv som en indgang til
evangeliet. Andre kan f.eks. se viden som en understgttelse af eksistenssamtaler og gudstjenestepraksis.
Saledes vil illustrationen kunne se forskellig ud afhaengig af praestens tilgang. Et eksempel pa en cirkel, hvor
relationen har understgttende funktion i forhold til de andre kategorier, men ikke direkte som
hermeneutisk nggle kunne de saledes ud:

Relation og feellesskab — Eksistens og
konfirmandernes liv

y

Relation og faellesskab

evangeliet - Praksis i tro og kirke

Relation og feellesskab ———»  Kognitiv viden
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Illustrationen viser, at den gode relation i denne opfattelse understgtter, at konfirmanderne deltager i
samtaler om kristendommens betydning i deres eget liv, at de involverer sig i praksis, og at de gerne vil
have noget at vide. Relationen understgtter de andre kategorier, men ses ikke selv som en indgang til
evangeliet. Dette er langt fra konfirmandernes oplevelse, som jeg vil komme ind pa i naeste hovedafsnit.

Man kan argumentere for, at kun nar kategorierne fungerer som dgrabnere og indgange til evangeliet,
kvalificeres de som relevante i den forkyndende konfirmationsforberedelse. Det kan bruges som et
pejlemaerke og et sorteringsveerktgj, nar vi planlaegger og evaluerer vores konfirmationsforberedelse:
Hvorfor veelger vi denne tilgang og dette indhold? Er det med til at dbne op for evangeliet? Og hvis det ikke
gaor, sa er vi fri til at udelade det i vores forkyndende undervisning. Dette pejlemaerke kan vaere en hjzelp,
nar praesterne bade oplever et videnstab og mindre tid til at formidle viden til konfirmanderne. Hvilken
viden er uundveerlig som indgang til evangeliet?

Enkelte praester pegede p3, at de ogsa gnsker at give en almen viden eller forstaelse uden at det har en
forkyndende dimension. Ikke som en modseetning til den forkyndende undervisning, men snarere som et
supplement. For disse praester er det derfor kun i dele af deres undervisningsplanlagning, hvor de skal
bruge spgrgsmalet “Er det med til at dbne for evangeliet?” som pejlemaerke for egen planlaegning. |
planlaegningen af de andre dele af undervisningen er det vigtigt at gennemtaenke, hvad der er formalet
med deres valgte temaer og metoder. De naeste afsnit om konfirmandernes oplevelse af
konfirmationsforberedelsen og om paedagogiske overvejelser og veerktgjer er ligesa relevante for dele af
undervisningen, som praesten ikke har valgt af forkyndende arsager.

Som naevnt er kategoridannelse altid en model og en forenkling af virkeligheden. Under hver af mine fem
kategorier er der en del undertemaer eller -kategorier. Jeg fortolker, nar jeg samler de forskellige temaer
sammen under én kategori. Det er en forenkling, der giver et stgrre overblik. Men det kan ogsa diskuteres,
om det er en for stor forenkling. Jeg har i samtaler med praester spurgt, om de fglte sig rummet af
kategorierne, eller om der skulle flere til. De praester, jeg har talt med, synes, at kategorierne er relevante.
Nogle pegede p3, at det kan diskuteres, om temaerne er anbragt under de rette overskrifter. F.eks. er
gudsbilleder placeret under ‘viden’, men kunne ogsa vaere placeret under ’eksistens og konfirmandernes
liv’, hvis gudsbillederne bliver brugt til en samtale om, hvad gudsbillederne betyder i konfirmandens liv. Pa
den made kan forskellige temaer i konfirmationsforberedelsen indga under forskellige kategorier afhaengig
af, hvordan der arbejdes med temaet. Fadervor er ogsa et godt eksempel. Skal den under ’Praksis i tro og
kirke’, fordi det er en bgn, eller skal den under ’'Viden’, fordi de skal kunne den udenad, eller skal den under
’eksistens og konfirmandernes liv’, fordi de skal spejle deres liv i Fadervor ved at veelge et ord, der siger
dem noget, eller skal den under ‘relation og faellesskab’, fordi vi spiller fadervor-bold og griner undervejs?
Det samme tema kan bruges i flere formalskategorier — og tit vil kategorierne til en vis grad overlappe og
understgtte hinanden.

Konfirmander er forskellige — ogsa mht. hvad de laeringsmaessigt motiveres af. Derfor skal der flere
forskellige kategorier (og flere forskellige metoder) i spil, nar man er sammen med en gruppe
konfirmander. Men ogsa hos den enkelte konfirmand skal der flere tilgange i spil, fordi vi alle har brug for
flere ben at sta pa i vores trosliv. Som praest er det derfor vaesentligt, at man bevaeger sig i eller benytter sig
af flere af ovennaevnte kategorier.
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Hvad far konfirmanderne med sig i konfirmationsforberedelsen?

Praesternes formal og tilgange i konfirmationsforberedelsen er vaesentlige, ikke mindst i kollegavejledning,
da det er praesten, der planlaegger og udfgrer konfirmationsforberedelsen. Men nar
konfirmationsforberedelsen forstas ud fra en kommunikationsmodel med afsender, budskab og modtager,
er det ogsa vigtigt at se pa modtagerens perspektiv og erfaring for at sikre den bedst mulige
kommunikation. | forstaelsen af konfirmationsforberedelsen som forkyndende undervisning er det ogsa
vaesentligt at se pa, hvad der fungerer som indgange til evangeliet for konfirmanderne. Derfor vil jeg i dette
afsnit se pa, hvem konfirmanderne er og hvad de far ud af konfirmationsforberedelsen. Fgrst vil jeg ridse
nogle overordnede linjer op, hvor efter jeg vil ga ned i de enkelte kategorier. Jeg har ikke i alle kategorierne
behandlet alle underemnerne, da nogle af dem ikke optraeder specifikt i de undersggelser jeg bruger.

Dette afsnit er skrevet ud fra samtaler med ressourcepersoner samt diverse kurser og laesning, der har givet
en del lagret viden, som jeg ikke altid kan henfgre til en specifik bog eller udtalelse. Afsnittet lider derfor
under en beklagelig mangel pa henvisninger. Med mere tid ville der have vaeret mulighed for at komme
med henvisninger til diverse litteratur. De vaesentligste konfirmandundersggelser er gennemfgrt af FUV og
af CUR. Jeg traekker generelt pa disse og naevner specifikt, nar der bruges andre undersggelser. Jeg har ikke
selv foretaget systematiske undersggelser.

Konfirmanderne overordnet

Nar man spgrger til konfirmandernes forventninger i begyndelsen af konfirmationsforberedelsen, sa svarer
de ud fra deres skoleerfaringer, at de regner med at fa noget viden. Isaer drengene vaegter det kognitive
aspekt. De vil dog ogsa gerne have, at det er sjovt i betydningen, at der er en god stemning og at de bliver
engagerede. Det skal ogsa veere serigst i betydningen, at de selv vil noget med det, men ogsa at de
forventer, at praesten tager bade emnet og konfirmanderne serigst.

Spgrger man konfirmanderne efter konfirmationen, hvad de har faet med sig, sa veegter det relationelle
hgjt. De har mgdt et menneske, der troede pa det vedkommende sagde og som interesserede sig for
konfirmanderne. Nar konfirmanderne efter konfirmationsdagen ser tilbage, ser de hele forlgbet gennem
deres oplevelse af konfirmationsdagen, som mange af dem betegner som “den bedste dag i mit liv’. De
skelner ikke mellem det kirkelige og det folkelige, mellem konfirmationshandlingen og festen bagefter. Det
bliver sammen tolket som én stor keerlighedserklaering, der kulminerer den dag — og som ogsa
konfirmationsforberedelsen bliver set i lyset af.

Konfirmanderne tager konfirmationsforberedelsen alvorligt, og det er i hgjere grad end tidligere et
individuelt valg at ga til konfirmationsforberedelse. De er vant til at tage valg og ser
konfirmationsforberedelsen som en afklaringsfase op til konfirmationen, hvor de selv skal sige ja til, om de
vil konfirmeres.

Konfirmanderne er generelt blevet mere dbne gennem arene i forhold til det religigse. Tro og religigsitet er
ikke laengere tabu, eller noget som man tager afstand fra. Langt hen ad vejen er det ikke noget, de oplever
som relevant i deres hverdagsliv men som de som udgangspunkt er abne for at forsta mere om.

Konfirmander teenker meget konkret. Det konkrete er et udtryk for det abstrakte. Nar de skal taenke
abstrakt, sa skal bevaegelsen ga fra det konkrete til det abstrakte. De skal have erfaringer, fgr man begynder
pa tydninger og forstaelser. Derfor ma der tages fat i deres eksisterende religigse erfaringer og
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livserfaringer og arbejdes med erfaringsskabende paedagogik. Samtidig star praesten selv som det konkrete
billede af, hvad en abstrakt virkelighed kan betyde for et menneske.

Konfirmander er i gang med et identitetsprojekt. De scanner undervisningen for ‘what’s in it for me?’.
Hvordan er det her relevant for mit livsprojekt? De (og vi) lever i en veerdipluralistisk tid, hvor alle har
taletid. Men bruger kirken ikke taletiden eller vurderes vi ikke som relevante af konfirmanderne, sa ryger vi
ud. Og vi er ikke ngdvendigvis savnet og bliver ikke ngdvendigvis ops@gt senere. Derfor er
konfirmationsforberedelsen af afggrende vigtighed for kirkens relevans fremover.

| forhold til kategorierne

Eksistens og konfirmandernes liv

Konfirmanderne vil gerne eksistentielle samtaler med en voksen. De unge i dag er ramt af mange
livsudfordringer, bl.a. et stort forventningspres og en voksende ensomhed. Ofte vil de gerne den dbne
samtale om deres liv, men de vil ikke belaeres. Desvaerre oplever de sjaeldent at have samtaler i
konfirmationsforberedelsen. De oplever snarere en tiltale. Det star i skeerende kontrast til praesterne, der
for manges vedkommende vil sige, at de arbejder dialogisk, og ma siges at vaere en padagogisk udfordring.

Det kan pege i retning af, at konfirmanderne oplever, at eksistenstemaerne ikke knytter an til deres eget
konkrete liv. Hvis praesten anslar eksistenstemaer, der ikke er relevante for konfirmanderne, oplever de det
ikke som vaerende relevant eller eksistentielt — og oplever derfor ikke en samtale. Konfirmandernes vej ind i
kristendommen som eksistentiel samtale gar ikke via de store teologiske begreber. Bevaegelsen skal som
hovedregel ga fra deres erfaringer til et kristen-bibelsk erfaringsunivers eller tydning — og ikke omvendt.

Det kan ogsa pege i retning af, at praesten ikke far istandsat en samtaler mellem praest og konfirmander
eller mellem konfirmanderne imellem, og altsa — trods sit eget formal og ofte ogsa sin egen oplevelse —
k@rer en monologisk undervisning. De fleste praester har sandsynligvis prgvet at ga ud fra
konfirmationsforberedelsen med en oplevelse af, at ’i dag fik vi snakket om noget vaesentligt’ — hvor det
ofte betyder, at praesten i dag fik snakket om noget vaesentligt og maske havde en dialog med to eller tre af
konfirmanderne.

Jeg talte med en mor, hvis sgn var i tvivl om, hvorvidt han ville konfirmeres, fordi hans
natur-teknik-leerer havde sagt, at hvis man er kristen, sa tror man p3, at jorden er skabt
pa syv dage og ikke pa naturvidenskabens teori om Big bang. | Igbet af
konfirmationsforberedelsen oplevede drengen dog, at han godt kunne sta inde for at
blive konfirmeret, fordi praesten fik ophaevet modsatningen mellem tro og viden.
Forberedelsen sluttede en maned fgr selve konfirmationen. Pa den maned begyndte
drengen igen at se en modsatning mellem tro og viden — og valgte ikke at blive
konfirmeret.

Ovenstaende illustrerer, hvordan konfirmanderne ofte ser en uforenelighed mellem tro og viden. De lever i
en verden, hvor ‘det rationelle’, det vidensbaserede betragtes som det (eneste) sande, og de har laert at
bruge det beskrivende og faktuelle sprog. Det er dét positivistiske sprog de spgrger med, nar de vil hgre,
om praesten tror pa, at jorden blev skabt pa seks dage. Passer det eller passer det ikke? Og hvis det ikke
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passer, hvorfor er det sa vigtigt? | skolens humanistiske fag mgder de ogsa andre sprog, som f.eks. det
poetiske og det narrative. Men de lever i en verden, hvor det positivistiske sprog har en forrang, og bl.a.
gennem de ateistiske kampagner laerer de at tolke kristendommen med dette sprog. Nar konfirmanderne
skal lzere at arbejde med kristendommen ved hjzelp af andre sprog, gaelder igen bevaegelsen fra deres
konkrete erfaringer til de mere abstrakte forstaelser. Hvor mgder de og hvor bruger de selv andre slags
sprog end det positivistiske? Og hvor kan vi skabe rum til en anden logik og forstaelsesform end den
rationelle. Det er en padagogisk stor udfordring, der skal Igftes pa et meget lille antal timer. Som praester
kan vi ogsa overveje, i hvor hgj grad vi formidler pa rationelle praemisser i vores undervisning.

Praksis i tro og kirke

Konfirmander vil generelt gerne en andelig/spirituel tilgang med lystaending, meditation og bgn, selvom de
som udgangspunkt er fremmede for det. Konfirmanderne oplever dog ikke ngdvendigvis andelighed og
spiritualitet de samme steder som praesten gor det. Ofte oplever de kirkens ritualer som mere
fremmedggrende end inkluderende — og under alle omstaendigheder oplever de dem sjeeldent som
spaendende. Typisk oplever de heller ikke andagten til konfirmationsforberedelsen som dndelig, men som
endnu en undervisningssituation. At de sammen med praesten siger Fadervor og trosbekendelsen i kor
afkodes ikke som bgn eller andelig praksis af konfirmanderne. Karen Toksverds masterprojekt baseret pa
interviews med konfirmander viser, at hverken hgjmesser, men heller ikke ungdomsgudstjenester opleves
som givende eller relevante. Konfirmanderne oplever heller ikke et feellesskab med resten af menigheden,
nar de er i kirke. | det omfang elementer opleves som lidt spaendende, skyldes det, at konfirmanderne selv
er kropsligt aktive.

Noget af det preesterne gnsker med gudstjenesteoplaering, er at konfirmanderne senere vil fgle sig mindre
fremmede, nar de er til gudstjeneste pa et senere tidspunkt i deres liv. Der er ingen undersggelser, der
peger pa, om dette er tilfeeldet.

| forhold til salmer tager konfirmanderne ikke glaeden over salmeskatten med sig. | deres oplevelse er der
ikke forskel pa om der bruges nye eller gamle salmer. Ingen af delene er noget, de oplever som specielt
relevant, selvom det er mange preesters erfaring, at det er nemmere at fa konfirmanderne til at synge med
pa rytmiske salmer.

Konfirmanderne oplever som sagt ikke Fadervor som en bgn, og mange oplever ikke, at de overhovedet har
bedt bgnner i forbindelse med konfirmationsforberedelsen. De tager generelt heller ikke bgnnen med som
en mulighed i deres liv efter konfirmationen.

Der er en meget lille overfgringsgrad af det, de har lzert af andelig praksis i konfirmationsforberedelsen, til
livet udenfor konfirmandlokalet eller kirken. Praksis i tro og kirke hgrer til i kirken, og konfirmanderne ser
det ikke som livsredskaber fremover.

Man kan sige, at praksisdimensionen ikke umiddelbart fungerer som en indgang til evangeliet for
konfirmanderne. Og det er da en anfaegtelse at sa mange danskere opsgger andre (semi)religigse miljger
end kirken, nar de senere i livet oplever andelige spgrgsmal og behov. Mange af de religigse praksisser som
de mgder i andre miljger, er ogsa tilstede i kristendommen. Kan vi give konfirmanderne religigse praksisser
med, som de kan bruge i livet fremover?
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Relation og faellesskab

What’s in it for me bliver ogsa til spgrgsmalet: What’s in it for you? Hvis det betyder noget for praesten, og
relationen mellem praest og konfirmand er positiv, sa kan konfirmanden spejle sig selv i praesten. Dermed
fungerer relationen som indgang til evangeliet og dets betydning i livet. Mange konfirmander, 72%, kan lide
deres praest. Relationsarbejdet lykkes i hgj grad. Maske ogsa fordi praesterne som forkyndere star pa mal
for indholdet. Vi tror selv pa det. Dén autenticitet kan vaere en del af forklaringen pa, at sa mange
konfirmander kan lide praesten. Autenticiteten kommer bl.a. til udtryk, nar praesten fortzeller om sig selv,
sin tro, sine erfaringer m.m. Det kan kaldes en form for vidnesbyrd, og erfaringen er, at konfirmanderne
lytter, nar praesten siger 'jeg’ (under forudsaetning af, at det ikke bliver for langt eller for irrelevant).

Konfirmanderne ’gar til praest’. Relationen til praesten virker abnende eller lukkende i forhold til de andre
tilgange. Fungerer relationen, sa vil konfirmanderne i hgj grad veere indstillet pa at arbejde sammen med
praesten indenfor alle kategorierne. Det betyder ogsa, at det ofte bliver via relationen, at konfirmandernes
kognitive fordomme bliver afmonteret. Nar vi ser pa eksemplet med drengen, der i sidste ende valgte ikke
at blive konfirmeret pga. modsaetningen mellem tro og viden, kan det forklares med, at drengen i en god
relation til praesten valgte at ga med pa praestens tankegang om, at der ikke er en modsatning. Men da den
gode relation stoppede i kraft af, at undervisningen stoppede (og da relationen til natur-teknik-leereren
varede ved), kunne drengen ikke selv holde fast i dén made at taenke pa.

Men ikke kun i forhold til om konfirmanderne vil 'lege med’ i forhold til de andre kategorier er relationen
altafggrende. Praesten fungerer som dgrabner eller dgrlukker til kirken og i sidste ende til Gud, fordi deres
gudsbillede praeges af deres erfaringer. Hvis relationen er god, sa afkoder konfirmanderne, at Gud
sandsynligvis kan bruges til noget. Forholdet til kirke og tro praeges af mgdet med repraesentanterne.
Derfor kan det vaere gavnligt at brede repraesentantskaren ud bade i forhold til antal, men ikke mindst i
forhold til at skabe en mangfoldighed af relationsmuligheder og rollemodeller.

For de fleste konfirmander varer relationen til praesten og kirken ikke ved. Kirken er derfor ikke en
vedvarende samtalepartner. Hvis kirken skal blive ved med at vaere en referenceramme, skal der arbejdes
pa kontaktpunkter til de unge ogsa efter konfirmationen.

MindU (et projekt udviklet af Det Sociale Netvaerk, der satter fokus pa psykisk sarbarhed og mental trivsel
blandt unge, der gar til konfirmandforberedelse) peger pa, at op mod 90% af konfirmanderne hellere vil
tale med deres praest end deres lzerer om sarbarhed og darlig trivsel. De unge forklarer det med praestens
tavshedspligt. Samtidig har praesten ikke noget projekt pa de unges vegne. De skal ikke til eksamen e.lign.,
sa praesten kan vaere mere fri til at lytte. Praesten vurderes maske ogsa som havende mere erfaring i
samtaler om sveere emner. Min egen fornemmelse er dog, at det er ret fa unge, der gar til praasten med
deres problemer. Det kunne tyde pa et ikke-opfyldt behov hos de unge.

Konfirmanderne oplever ikke at have faet et forhold til menigheden i Igbet af konfirmationsforberedelsen.
De naevner heller ikke selv, at de har faet et tilhgrsforhold til deres egen kirke. Konfirmanderne far dog
muligvis en vis relation til deres lokale kirkes kirkerum, men det betyder ikke, at de ops@ger kirkerummet
senere.

Kun meget fa (og meget faerre end i skoleregi) af konfirmanderne angiver, at de oplever mobning eller fgler
sig stressede pa deres konfirmandhold. Det tyder p3, at det lykkes praesterne at skabe et faellesskab pa
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holdet — eller at kirkens rum er med til at skabe en anden stemning konfirmanderne imellem. For
konfirmander, der har vaeret pa vellykket lejr, vil konfirmandlejren ofte huskes som “her var godt at veere’.
Om det fungerer som en erfaring, der peger hen pa evangeliet, kommer an pa, om konfirmanderne selv
aflaeser relationerne og faellesskabet og 'her var godt at vaere’ som havende en sammenhang med kirken
og med konfirmationsforberedelsens budskab. Praesten kan vaelge at arbejde eksplicit med
sammenhangen mellem relation-faellesskab og det kristne budskab. Det er vigtigt at lade konfirmanderne
selv sette ord pa sammenhangen og deres erfaringer, fremfor at praesten fortaller om det, hvis
konfirmanderne skal kunne udvikle en forstaelse.

Nar jeg taler med konfirmandforaldre, kan mange af dem huske deres praest og de kan huske stemningen
til konfirmationsforberedelsen. Og hvordan de husker det, har betydning for deres forventninger til og
abenhed overfor kirken.

Meget fa praester bruger bevidst relationsvaerktgjer i undervisningen. Det kan opgraderes, sa prasterne har
mulighed for bevidst at arbejde med relationerne, bade til gavn for relationens understgttende funktion i
forhold til de andre kategorier, til gavn for klasseledelsen (som af nogle praester naevnes som sveer) og fordi
relationen mellem praest og konfirmand for konfirmanderne i hgj grad fungerer som dgrabner eller
dgrlukker til evangeliet.

Kognitiv viden

Konfirmandernes forventninger, nar de kommer til konfirmationsforberedelsen, er preeget af skolen. De
regner med, at de skal lzere noget og fa noget viden. De regner med at fa klare faktuelle svar, som prasten
ikke ngdvendigvis kan eller vil give. De vil gerne have et klart svar pa, hvad og hvordan man skal tro, sa de
ved, hvad de siger ja til pa konfirmationsdagen. Efter konfirmationsforberedelsen synes de, de har laert
meget, men nar man spgrger dem, hvad de har lzert, kan de ikke huske det. De svarer dog ja til, at de ved
hvad kristendom er. Nar de ikke kan gengive, hvad de har lzert, kan det skyldes, at de ikke har faet et sprog
til at gengive det, som de har laert. Maske fordi det ligger pa et andet niveau end det rationelle, og derfor
ikke kan gengives i et rationelt sprog. Eller det kan skyldes, at den viden, som de har faet ikke har veeret
specielt vaerd at huske, sa de nok kan huske, at de laerte noget, men har glemt, hvad de lzrte.

Det tyder ikke p3, at viden i sig selv bliver en indgang eller abning til evangeliet. Det bliver den fgrst, nar
den bruges ind i de andre kategorier. Man kan f.eks. diskutere om den narrative teologiske tilgang ligger
under viden eller under eksistens og konfirmandernes liv. Men reelt bliver Jesu liv maske fgrst relevant for
konfirmanderne, nar der bliver en kobling til deres egne livstemaer og nar de far en relation til Jesus, f.eks.
nar praesten bruger ‘'what would Jesus do’.

Guds keerlighed og troens gave
Konfirmanderne tager med sig fra konfirmationsforberedelsen, at Gud kan lide os mennesker, men de tror
ikke pa, at han kan ggre noget. Deres gudsbillede vil ofte vaere en s@d, rar og magteslgs Gud.

| forhold til, om preesterne formar at formidle et ‘bedgmmelsesfrit rum’ kan man sige, at det
bedpmmelsesfrie rum ikke eksisterer. Konfirmanderne er altid under bedgmmelse, om ikke andet af de
andre pa holdet. Men samtidig peger konfirmandernes oplevelse af, at de ikke oplever mobning og stress
pa konfirmandholdet maske p3, at der alligevel bliver etableret noget, der naermer sig et bedgmmelsesfrit
rum i konfirmationsforberedelsen - ihvertfald i langt hgjere grad, end det lykkes i skolen.
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Man kan tale for at det bedgmmelsesfrie rum i konfirmandernes oplevelse ligger mere under 'Relation og
faellesskab’, og i nogen grad fungerer som indgang til evangeliet. Isaer hvis praesterne formar at fa
konfirmanderne til at lave en kobling mellem erfaringen af "her er godt at veere’ og det kristne budskab. At
sa mange konfirmander hellere vil tale med en praest end med en laerer om darlig trivsel kan ogsa pege p3,
at de har en fornemmelse af et bedgmmelsesfrit rum hos praesten. Maske kan man tale for, at de her far en
indgang til evangeliet eller et glimt af Gudsriget, hvis de tyder denne erfaring af ‘et bedgmmelsesfrit rum’
eller af gode relationer kristent.

Opsamling

Rapporter og erfaringer med konfirmanderne tyder p3, at relationen er den vigtigste del af
konfirmationsforberedelsen. Bade som et paedagogisk redskab, fordi den understgtter de andre kategorier:
"Hvis jeg kan lide dig, og du taenker sadan/vil have at vi ggr sadan, sa er jeg med pa den.” Og som en
dgrabner eller dgrlukker til kirke og evangelium. “Hvis jeg kan lide dig, og det er relevant for dig, sa er det
maske ogsa noget, jeg kan bruge”.

Konfirmander kan generelt godt lide deres praest. Den gode relation udspringer bade af, at praesten viser, at
vedkommende kan lide konfirmanderne som mennesker, og af at preesten er et menneske med noget pa
hjerte — autenticiteten er en del af de gode relationer.

Konfirmanderne er grundlaeggende nysgerrige i forhold til konfirmationsforberedelsen. De vil gerne
samtaler om vaesentlige spgrgsmal, andelighed og viden. De er abne for at finde ud af, hvad
kristendommen drejer sig om, sa de kan vide, hvad de evt. siger ja til pa konfirmationsdagen (der er
umiddelbart ingen tegn pa, at de forstar det som Guds ja til dem og ikke omvendt). Men det er vigtigt, at
konfirmationsforberedelsens temaer knyttes til eller tager udgangspunkt i deres erfaringsverden, for at
nysgerrigheden bibeholdes.

Konfirmationsanordningen taler om at bygge bro mellem konfirmandernes livsverden og evangeliet. Alt
tyder pa, at de ikke i szerlig hgj grad oplever den brobygning. Der er meget lille overfgringsveerdi fra det,
der foregar i konfirmandlokalet, til deres liv udenfor. Og dermed slutter udforskningsprocessen, nar de er
konfirmerede. De oplever ikke eksistenssamtaler, hvor de er medspillere, de bruger ikke bgn i deres liv, de
bruger ikke kirkens andelige rum, de kan ikke huske, hvad de har lzert, og de tager ikke muligheden for det
religigse sprog med sig. Eller ogsa kan de ikke forklare, hvad de tager med sig, for alligevel synes de fleste,
at de er blevet mere klar over, hvad kristendom er.

Der tegner sig nogle klare udfordringer. Hvordan sikrer vi, at konfirmanderne oplever, at der foregar en
dialog, der er vaesentlig for dem og som kan give dem noget i deres liv? Hvordan arbejder vi med det
religigse sprog og tro-viden, sa ateisterne ikke far lov at saette dagsordenen for hvad religion er? Hvordan
sikrer vi, at temaer fra konfirmationsforberedelsen bliver forankret i konfirmandernes liv fremover?
Hvordan skaber vi rum for at unge, der fgler sig sarbare og pressede, véd, at de kan ga til kirken? Hvordan
bevarer vi en relation fremover?

Hvad kan vi ggre paedagogisk?

| dette afsnit peger jeg pa paedagogiske pointer og strategier. | forhold til kommunikationsmodellen peger
jeg her hovedsagelig pa formen i budskabsdelen. Nu har vi undersggt afsender (praester) og modtager
(konfirmander) og deres tanker om/erfaringer med budskabet. Hvordan kan vi med den viden i bagagen
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formidle budskabet bedst muligt? Hvordan kan vi psedagogisk skabe indgange til evangeliet ud fra vores
nuvaerende viden om, hvad praester vil og hvad konfirmander oplever?

Jeg begynder med et kort og meget praksisorienteret afsnit med nogle fa overordnede pointer efterfulgt af
et kort afsnit om klasseledelse, der bygger videre pa de paedagogiske pointer. Det er ikke en paedagogisk
lerebog, men nogle paedagogiske tommelfingerregler, som kan vaere retningslinjer for preester, nar de
arbejder med konfirmander. Tommelfingerreglerne er inspireret bade af de paedagogiske teorier, som jeg
har beskeaeftiget mig med gennem videreuddannelse, men ogsa af den praksis, som jeg har observeret i
konfirmationsforberedelsen.

Derefter gar jeg ned i de enkelte formalskategorier og peger pa konkrete muligheder i tilrettelaeggelsen af
konfirmationsforberedelsen. De konkrete muligheder er holdt pa et overkommeligt niveau. Der vil kunne
findes mange flere konkrete muligheder under de enkelte kategorier, og mine forslag skal ikke ses som
udtgmmende.

Da jeg planlagde arbejdet med denne undersggelse, taenkte jeg, at der kunne peges pa en direkte
sammenhang mellem formalskategorier og paedagogiske metoder: "Hvis du vil X, sa skal du ggre Y”. Det
gor der selvfglgelig ikke. Mange padagogiske metoder spander over flere formalskategorier afhaengigt af,
hvordan man bruger metoderne. Og ofte vil ogsa andet end paedagogiske metoder spille ind p3, hvad
konfirmanderne far ud af at vaere til konfirmationsforberedelsen — hvordan er praestens humgr, hvilket
humer er konfirmanden i, hvilken baggrundsviden og baggrundsinteresse ligger der hos konfirmanderne.
Ikke mindst det sidste har en stor betydning for, hvad de haegter sig fast i og hvad undervisningen saetter i
gang hos dem. De padagogiske forslag og pointer under de enkelte formalskategorier skal ses som
inspiration snarere end som kogebogsopskrifter, der sikrer et bestemt udkomme, hvis bare man ggr, som
der star.

Paedagogik overordnet

Jeg peger her pa nogle generelle peedagogiske pointer eller tommelfingerregler. Fglgende aspekter er
grundleggende:

Konfirmanderne skal vaere aktive

Undervisningen skal vaere varieret

Undervisningen skal vaere relevant for konfirmanderne

Undervisningen skal planlaegges

Konfirmanderne skal vaere aktive:

Det gelder om, at konfirmanderne selv kommer i arbejde i stedet for at vaere passive modtagere. ,Man
leerer bedst ved selv at vaere aktiv. Den, der taler, laerer mere og forstar bedre, end den der bare lytter til,
hvad en anden har laert og forstaet. Den, der producerer et billede, laerer mere og forstar mere, end den
der bare kigger pa et billede, som en anden har produceret. Samtidig er den aktive proces en ve;j til at fa
konfirmanderne til at engagere sig i forhold til emnet. Hvis man bare lytter, er det nemmere at melde sig
ud, end hvis man selv arbejder med at skabe tanker, ord eller et mere fysisk produkt.

De kan de vaere aktive og involverede pa mange planer: praktisk involverede i at skabe et produkt,
involverede i en samtale, fglelsesmaessigt involverede og/eller fysisk aktive. Den mindst involverende form
for undervisning er foredrag eller plenum, hvor der kun er plads til enkelte spgrgsmal undervejs. Det
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betyder ikke, at det ikke kan fungere, hvis man som praest er god til at holde faengslende oplaeg og skabe
plenumsamtaler, hvor alle konfirmanderne involverer sig. Men det er vigtigt at taenke i involverende
strukturer: Fa konfirmanderne til at lave noget, fa konfirmanderne til at sige noget, fa konfirmandernes
felelser i spil bl.a. ved at inddrage deres livserfaringer. Og lad dem bevaege sig. | den kropslige aktivitet fgler
konfirmanderne sig i hgj grad inddraget og bergrt.

For at konfirmanderne far en forstaelse eller erfaring af evangeliet er det ngdvendigt, at de involveres med
deres egne tanker, fglelser og krop. Hvis de ikke far lov til at ‘lege med’, vil de aldrig forsta, hvad der
foregar. Det er maske saerkendet for den forkyndende undervisning. Konfirmanderne skal vaere med til at
bede og skal ikke bare hgre om bgn. De skal involveres og veere aktive og udforskende selv. lIkke kun af
leeringsmaessige grunde, men endnu vigtigere af teologiske grunde.

Undervisningen skal vaere varieret:

Der skal vaere variation i ens undervisning. Konfirmander er forskellige og der skal derfor taenkes i variation
bade for at skabe ’laering’ og for at give mulighed for at konfirmanderne kan engagere sig.
Laeringsstilsteorien er ogsa god at inddrage til at skabe variation: Vi leerer forskelligt — og derfor skal
undervisningen planlaegges med forskellige indgange til laering. Sanserne skal involveres: Hgre og tale
(auditive), se (visuelle), rgre (taktile, oftest kreative aktiviteter), ggre (kinaestetiske, oftest kropslige
aktiviteter) og der skal vaere mulighed for at arbejde alene, arbejde i sma grupper og arbejde i store
grupper. Det kan ogsa veere godt at taenke i variation i forhold til lokaler og inde/ude. Man kan ogsa taenke i
variation i forhold til kategorierne. Tank p3, at alle konfirmander skal have lov til nogle gange at ggre
noget, som de kan lide og er gode til. P4 den made undgar man, at det kun er de bogligt og verbalt dygtige,
der bliver engagerede i undervisningen.

Undervisningen skal vaere relevant:

Dette er ofte det svaereste punkt for praesterne. Ofte efterspgrger de mere viden om deres malgruppe for
dermed at kunne veere relevante. Til tider oplever jeg, at praesterne gnsker at undervisningen skal vaere en
formidling af kirkeligt stof, selvom det ikke er relevant for konfirmanderne. Nar konfirmanderne ikke
deltager i undervisningen, kan det nemt fgre til, at prasten oplever konfirmanderne som 'vrangyvillige’, hvor
forklaringen maske snarere er, at de slet ikke har mulighed for at koble sig pa det, der bliver sagt, fordi det
hverken i indhold eller niveau er relevant for dem.

At veere konkret er en vigtig del af at skabe relevans. Ofte er store teologiske emner ret abstrakte for
konfirmanderne, fordi det umiddelbart ligger fjernt fra deres livsverden. Man kan arbejde med konkrete
eksempler og derfra drage linjer til kristendommens temaer. Man kan bryde spgrgsmal og opgaver ned i
konkrete enkeltdele, som konfirmanderne kan forholde sig til.

At forsta og acceptere konfirmandernes niveau er meget vaesentligt. Konfirmanderne er et andet sted i livet
end praesten, og kan ikke kapere samme grad af ordrigdom og abstrakt taenkning. Hvis vi taler ‘over niveau’,
kommer konfirmanderne nemt til at fgle sig dumme og melder sig ud. Hvis konfirmanderne ikke kan klare
opgaverne eller ikke kan svare pa spgrgsmalene, sa er niveauet forkert og ma rettes til. Vi kan a&endre pa
undervisningens niveau, men vi kan ikke forlange at konfirmandernes niveau som udgangspunkt skal veere
anderledes.

Samtidig skal vi ogsa have forstaelse for, at de ofte kommer om eftermiddagen, hvor de har skullet sidde
stille, lytte og fokusere det meste af dagen. De har i mange timer skullet beskaeftige sig med emner, som
andre har bestemt for dem, at de skal beskaeftige sig med.
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At knytte an til deres liv er maske det vaesentligste i at skabe en relevant undervisning. Det kan vaere bade
ved at bruge eksempler fra deres liv, ved at lade dem give eksempler fra deres liv. Hvis man f.eks. taler om
begrebet nade, kan man bruge eksempler fra sit eget liv, og ogsa lade konfirmanderne komme med
eksempler fra deres liv. Man kan lade dem lave nutidige, realistiske gendigtninger af lignelser eller lade
dem stille spgrgsmal og opstille dilemmaer.

Anknytningen til deres liv kan ogsa vaere at helt konkret skabe en bro til deres hverdagsliv. Maske i form af
spegrgsmal, som de skal tale med forzeldre, venner, bedsteforeeldre om. Eller fa dem til at bede aftenbgn i
en uge og tale om, hvordan det var, nar man igen mgdes til konfirmationsforberedelse.
Konfirmationsforberedelsen bliver kun relevant, hvis der er en sammenhang til deres liv, enten ved at vi
tager udgangspunkt i deres livsverden eller ved at vi knytter noget nyt til deres livsverden.

Undervisningen skal planlaegges:

Hvad vil vi med det her? Der skal hele tiden tankes over, hvad jeg vil og hvad jeg gor — bade fgr og efter
undervisningen. En planlaegning med minuttal kan anbefales, fordi det viser den planlagte laengde af de
forskellige blokke, og fordi den tvinger én til at teenke formen igennem. Hvis der i éns plan star: “Tal om.. i
25 minutter”, sa bgr der specificeres ud, hvordan man saetter samtalen i gang (Skal praesten indlede med et
lille oplaeg? Skal der vaere en brainstormgvelse? Skal de vaere i grupper? Skal de svare pa nogle spgrgsmal?
Skal de stille nogle sp@rgsmal? Skal de diskutere ud fra en tekst? Skal der indlaegges en gvelse, hvor de skal
beveege sig, sa de ikke bare sidder og sover?). Der skal ogsa taenkes over, hvordan man holder samtalen i
gang og hvordan der evt. skal samles op (skal der vaere et fysisk produkt fra hver gruppe eller hver
konfirmand? Skal praesten runde af? Skal hver gruppe sige, hvad de naede frem til? Skal der veere en
‘opsamlingsgvelse’?).

Vha. minut-planlaegning kan man sikre sig, at undervisningen bliver varieret, at praesten ikke snakker for
meget og at overgangene mellem de forskellige aktiviteter er gennemtaenkt.

Planen skal selvfglgelig kunne suspenderes, hvis man oplever, at hele undervisningen tager en anden vej
maske foranlediget af noget, som konfirmanderne oplevede i skolen eller fordi holdet bliver grebet af
noget. Men det, at planen skal kunne fraviges, betyder ikke, at der ikke som udgangspunkt skal vaere en
plan.

Klasseledelse
En del praester har i spgrgeskemaerne og under besgg i provstierne giver udtryk for problemer med at
skabe ro og med at engagere eleverne. Jeg har derfor valgt et skrive et kort afsnit om klasseledelse.

Klasseledelse handler om at skabe arbejdsro og engagement. En stor del af arbejdet med at forebygge uro
og skabe engagement ligger i de ovennaevnte tommelfingerregler: Lad konfirmanderne vaere aktive, hav
variation i undervisningen, planlaeg undervisningen og sgrg for at undervisningen er relevant for
konfirmanderne.

| det fglgende vil jeg kort gennemga nogle supplerende erfaringer og tanker om klasseledelse.

Det er en naturlig reaktion, at man bliver irriteret pa konfirmanderne, nar de ikke er engagerede og larmer.
Og selvom det kan veere irriterende, at de ikke opfgrer sig ordentligt, s ma man justere sine forventninger
til dem.
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En praest sagde: "Det gik op for mig, at jeg underviser konfirmander ud fra et vildt
idealiseret billede af, hvordan jeg selv var som 15-arig. Og sa blev jeg vred pa dem, fordi
de ikke opfgrte sig ordentligt.”

leg oplever, at praester far til tider irritationen ud med en ironisk/sarkastisk kommentar til eller de
irriterende konfirmander. Det virker kun til at skabe afstand og ggr problemet st@rre pa laengere sigt, fordi
konfirmanderne fgler sig talt ned til.

| stedet for at vaelge irritationen, ma man have en forstdelse for konfirmanderne og se pa, hvad man selv
kan ggre anderledes. Maske taler man for abstrakt, sa de ikke forstar noget af det eller fgler sig dumme? Sa
vil de typisk begynde at finde andet at lave end at sidde pant og lade som om de lytter. Maske taler man
bare alt, alt for meget — og de kan simpelthen ikke holde opmaerksomheden sa laenge. Maske forlanger
man, at de skal sidde stille i to gange 45 minutter — det er lang tid, nar ens krop allerede har opbrugt kvoten
af sidde-stille-tid pa skolebaenken. S ma man lave nogle gvelser, hvor de skal vaere fysisk aktive — og gerne
hvor de kommer ud og far lidt luft.

"1 mit fgrste ar som konfirmandunderviser talte jeg dem simpelthen ihjel ved at holde fine og
meget velforberedte foredrag ud fra min dogmatiske viden. Og det var sa forfaerdeligt. De
larmede og havde ingen respekt for mig. Jeg blev sur, og det hjalp ikke. Aret efter valgte jeg at
forberede min undervisning som spgrgsmal til dem, sa omdrejningspunktet kom til at ligge hos
dem. Jeg fik ikke holdt sa mange fine foredrag, men jeg er sikker p3a, at de laerte mere — og de
var engagerede og sgde.”

En del af klasseledelse er at arbejde med at kunne lide konfirmanderne. Kan du lide dem, sa kan de ogsa
lide dig. Og sa kan | vaere sammen om at ville have det til at fungere. For konfirmanderne betyder det
meget, at praesten smiler til dem, gerne laver lidt sjov med dem og at far noget ros. Find noget at rose dem
for. Ogsa de virkelig ’irriterende’ konfirmander skal roses, nar de bidrager med noget - det kan ggre en
verden til forskel i deres engagement. Og det er et godt benspaend at skulle planlaegge en undervisning,
hvor den hgjtrabende dreng (eller hvad man nu bliver irriteret over) skal have mulighed for at bidrage
positivt.

Nar relationen til praesten abner eller lukker for kristendommen for konfirmanderne, ligges der et stort
ansvar hos praesten for at give rammer for den gode relation. For nogle praester bliver det naesten en
fordring om at vise Guds betingelseslgse kzerlighed i egen person. Det kan betyde, at det bliver sveert at
veere en steerk klasseleder, der saetter rammer og saetter pa plads, hvor det er ngdvendigt — af angst for at
skubbe nogle vak. Det er dog ngdvendigt at saette klare rammer op og taenke i sanktionsmuligheder, hvis
rammerne ikke bliver overholdt. Men det behgver ikke ggres med surhed og vrede. Man kan godt smile og
seette rammer op og forlange at de bliver overholdt uden at blive vred eller irriteret.

Samtidig ma man patage sig en myndighed og lederfunktion i forhold til konfirmanderne. Selvom det kan
vaere sveert bliver man ngdt til at tro pa, at de vil ggre, som man siger. Hvis man med en opgivende attitude
beder dem om at veere stille, mens hele ens kropssprog signalerer, at man ved, at de ikke tier stille —sa
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hgrer de ikke efter. Man skal stille nogle regler op for undervisningen. Reglerne skal vaere klare og fa — og
de skal veere realistiske at overholde! Og sa skal man insistere pa, at de skal overholdes. Kasten med papir
og uro gar ikke over, fordi man lader som om man ikke har set det.

Uro opstar ofte, nar konfirmanderne ikke ved, hvad de skal ggre. Undersggelser fra folkeskolen viser, at uro
opstar i overgangene mellem aktiviteter i undervisningen. Eleverne oplever, at der er et frirum, hvor de ikke
har faet besked pa, hvad de skal ggre — og det benytter de selvfglgelig til at snakke sammen, tjekke
mobiltelefonen e.lign. Laererne oplever det ofte som manglende samarbejde, hvad eleverne er helt
uforstaende overfor: ”"Jamen, vi skulle jo ikke noget”. | planlaegningen af undervisningen skal man veere
opmaerksom pa disse overgange. Fokus skal samles igen f.eks. efter en gvelse, for man gar videre i
programmet. Det kan vaere en idé at have et lille ‘'samle-fokus-signal’ som f.eks. en klokke, et klappesignal
e.lign., der signalerer, at nu skal alle samle fokus pa praesten. Man skal ogsa @ve sine instruktioner til
gvelser igennem, sa man kan formidle klart til konfirmanderne, hvad de skal g@re. Hvis det ikke star klart
for dem, sa er der nemt nogle, der opfatter det som et ’frirum’, hvor de kan ggre noget andet i stedet.

Klasseledelse handler fgrst og fremmest om at se pa, hvordan man kan ggre sin undervisningen
engagerende. Vi kan ikke grundlaeggende a&ndre konfirmanderne, men vi kan a&ndre vores undervisning.
Nar vi gér det, kan vi bruge de ovenstaende paedagogiske grundprincipper som retningslinjer. Og sa ma vi
taenke over, hvad der virkelig er vigtigt for os at konfirmanderne far med sig fra undervisningen, og sa saette
kraefterne ind dér — og sa lade resten ligge lidt eller g& pa kompromis med hvad vi mener, konfirmanderne
ideelt set burde have med sig fra konfirmationsforberedelsen.

| forhold til kategorierne

I nedenstaende afsnit gar jeg ind pa de paedagogiske tanker og veerktgjer, der kan bruges til at arbejde
konkret inden for de forskellige formalskategorier. Der kan findes mange flere idéer og konkrete
undervisningsforslag.

Eksistens og konfirmandernes liv
Refleksion over eksistentielle temaer, etik, hvad er det at veere kristen, livstydning, tro og viden, det
religigse sprog, kristendommen i kulturen.

En stor paedagogisk udfordring er, at konfirmanderne sjeeldent oplever at have samtaler i
konfirmationsforberedelsen. De oplever snarere en tiltale, selvom mange praster arbejder dialogisk.

Det kan pege i retning af, at konfirmanderne som antydet ovenfor ikke oplever, at eksistenstemaerne
knytter an til deres eget konkrete liv. Hvis praesten anslar eksistenstemaer, der ikke bliver knyttet an til
konfirmandernes livsverden, oplever de det ikke som vaerende relevant eller eksistentielt og engagerer sig
derfor ikke — og oplever derfor ikke en samtale. Konfirmandernes vej ind i kristendommen som eksistentiel
samtale gar ikke via de store teologiske begreber. Snarere skal bevaegelsen skal ga fra deres erfaringer til et
kristen-bibelsk erfaringsunivers eller tydning — og ikke omvendst. F.eks. kan vi gribe fat i deres erfaringer
med tilgivelse, f@r vi taler om tilgivelse i den kristne betydning. Kort sagt: f@rst gvelser om emnet og
derefter praestens 5 minutter om emnet.

Nar konfirmanderne snarere oplever tiltale end samtale kan det ogsa pege i retning af, at praesten ikke far
brugt samtalestrukturer som f.eks. Cooperative Learning, der istandsaetter en samtaler mellem praest og
konfirmander eller mellem konfirmanderne imellem, og altsa — trods sit eget formal og ofte ogsa sin egen
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oplevelse — kgrer en monologisk undervisning. Her skal bruges dialogiske metoder, hvor konfirmanderne
far mere taletid.

En anden paedagogisk udfordring er at arbejde med at introducere det religigse sprog. Maske skal vi saette
et andet sprog i stedet for det logisk-rationelle. Et sprog som handler om at give billeder og metaforer
fremfor logiske forklaringer. Og at give plads til anelser og fglelser og fornemmelser fremfor klare svar. Det
religigse sprog er i hgj grad ’learning by doing’. Her skal arbejdes med at konfirmanderne selv skaber
metaforer og billeder — bade sprogligt og ved kreativt arbejde.

Hvis vi pa den made formar at skabe et samtalerum, hvor konfirmandernes egne livserfaringer og -
spgrgsmal kommer pa banen og der i mgdet med evangeliet skabes nye forstaelser og pejlingsmaerker, sa
kan det fungere som en indgang til evangeliet. Og hvis vi i mgdet med konfirmanderne kan arbejde med at
se verden pa en anden made end det logisk-rationelle sprog lsegger op til, sa kan det maske abne op for
forstaelsen af evangeliet. Men det er svaert at aendre pa to timer om ugen.

Konkrete paedagogiske virkemidler, nar man arbejder med eksistens og konfirmandernes liv:
- Dialogiske samtalestrukturer som Cooperative Learning og filosofiske samtaler
- Spgrgsmal fremfor svar, bade praesten og konfirmander skal stille spgrgsmal til hinanden.

- Lad konfirmander ggre sig deres tanker om temaet fgrst vha. praktiske-fysiske gvelser i form af
tavlestafet, quiz og byt, hjgrner, dilemmaer etc. Derefter kan praesten fglge op med sine tanker.

- Lad konfirmanderne arbejde med temaet andet end ord — lad dem finde pa metaforer, male, skabe
billeder med kroppen etc.

- Lad konfirmanderne finde paralleller og eksempler pa temaet i eget liv.
- Lad dem finde kristendom og symboler i deres egen hverdag, musik, videoer, bgger, film etc.

-Udforsk sammen, find gode youtube-videoer eller citater, som | sammen finder mening i (praesten spgrger
fremfor at fortzelle hvad han/hun synes, at pointen er).

- Skab rum for temaerne i deres hverdag, f.eks. ved at de skal tale med deres foraeldre om nogle af temaer
som en form for lektier.

- CUR har udgivet en bog om at skabe reflektionsrum med konfirmander: “Hvad tror du selv” fra 2015. De
har ogsa skrevet en bog med vaegt pa fysiske, medinddragende aktiviteter: “Just do it” fra 2011.

Praksis i tro og kirke
Gudstjeneste, kirkerum og ritualer, salmer, bgn og andeligt rum.

Det er en paedagogisk udfordring at overfgringsgraden af praksisser, som konfirmanderne prgver af i
konfirmationsforberedelsen, er meget lille i forhold til hverdagslivet. Hvis de senere vil sgge et andeligt
rum, er det ikke ngdvendigvis oplagt for dem, at Folkekirken er en mulighed. Hvis man skal gge
overfgringen den, kan man arbejde med at knytte f.eks. bgnspraksis til konfirmandernes liv udenfor
konfirmandlokalet.
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Konfirmanderne typisk ser kirkens rum som et undervisningsrum, hvor man gennemgar Fadervor og
trosbekendelsen og hgrer noget fra Biblen. Hvis der skal skabes en relation til kirkens rum som et andeligt
frirum, sa skal kirken bruges regelmaessigt og den skal bruges bevidst andeligt, sé de erfarer en anden
stemning i kirkerummet end i undervisningslokalet. Det kan bl.a. g@res ved, at de andelige ritualer ikke kun
er andelige pa praestens pramisser, men ogsa opleves som sadan af konfirmanderne. Typisk vil
konfirmanderne opleve ritualerne som givende, nar de selv kan vaere aktive og engagerede kropsligt. Det
kan veere i form af lystaending, i form af meditative andagter (gerne med kristuskransen), men ogsa ved at
lade konfirmanderne veere liturger. Samtidig med at de dermed er med til at ‘ggre’ kirke, giver dette ogsa
erfaringer, som man bagefter kan spgrge til og tale om

Pa samme made kan man arbejde med at salmerne far krop gennem salmedans. Man kan ogsa lade
konfirmander digte salmer, arbejde kreativt pa andre mader med salmer og knytte salmetemaer til deres
eget liv.

Konkrete paedagogiske virkemidler, nar man arbejder med praksis i tro og kirke:
- Lad konfirmanderne veere (fysisk) aktive f.eks. med lystaending og bgn, og ikke kun passive lyttere.
- Brug kristuskransen i andagten for at understgtte taktile sans.

- Lav meditative gvelser i kirkerummet, sa konfirmanderne oplever, at meditation ogsa er en kristen
tradition.

- Brug kirkerummet og andagten til trospraksis og ikke til at holde foredrag (som tolkes som undervisning).

- Lav gudstjenester, hvor konfirmanderne er aktive; ikke kun som kirketjenere, men ogsa som liturger,
praedikanter m.m.

- Lad konfirmanderne szette ord pa deres erfaringer med praksis (hvordan fgles det, hvorfor tror | vi taeender
lys/folder hander etc.?).

- Giv dem lektier for i form af religigse praksisser udenfor konfirmandlokalet, bed f.eks. aftenbgn i en uge
og sperg til erfaringerne bagefter.

- Salmedans, der kan suppleres med andre mader at arbejde med salmen pa (konfirmanderne tegner,
forklarer etc.)

- Yderligere idéer hos Karen Togsverd Hansen (se under henvisninger)

Relation og faellesskab

Relationen til praesten er altafggrende for konfirmanderne for deres senere tilgang til kirken og for, om de
vil ‘lege med’ i konfirmationsforberedelsen. Mange praester har gode erfaringer med at fortzelle om sig selv,
egen tro og egne erfaringer. Det er forskelligt hvor meget man kan og vil dele ud af sig selv. Men der er
ingen tvivl om, at konfirmanderne gnsker svar pa spgrgsmalet: What's in it for you? At begynde nogle af
sine saetninger med "Jeg...” er et relevant paedagogisk veerktgj.

Konfirmandernes billede af kirke og kristendom praeges af de repraesentanter de mgder. Det vil i hgj grad
veere prasten, men der kan arbejdes med at involvere andre. Det kan give en flerhed af mulige
rollemodeller, der kan virke til en stgrre nuancering og involvering af religigs praksis. Det kan vaere
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kirkefunktionaererne, spejderne, mennesker fra menigheden eller det kan veere ved udflugter til f.eks.
kristent diakonalt arbejde.

| forhold til f.eks. de gode relationer pa konfirmandholder, skal praesten hjalpe konfirmanderne med at
‘tyde’ den gode stemning i et kristent lys. Hvorfor tror |, at jeg laegger vaegt p3, at | skal lytte til hinanden?
Det er vaesentligt, at konfirmanderne ogsa selv er med til at tyde erfaringerne, og ikke bare far pointen
’leveret’ af praesten. De skal medinddrages i meningsskabelsen og ikke bare have praestens
meningsskabelse leveret fiks og feerdig til overtagelse.

En af de st@rste udfordringer er, at relationen typisk forsvinder efter konfirmationsdagen. Konfirmanderne
hilser gerne pa deres praest i byen, men de opsgger ikke vedkommende og kirken bliver ikke en del af deres
liv. Hvis kirken skal vedblive at vaere i relation til de unge, skal der etableres kontaktpunkter ogsa efter
konfirmationsdagen. Det kan vaere at man mgdes en dag til hygge, hvor de far konfirmationsbilleder
udleveret. Eller at de har skrevet et brev til sig selv til efter konfirmationen, som de kommer til en
hyggeaften og far udleveret.

Konkrete paedagogiske virkemidler, nar man arbejder med relation og feellesskab:

- Grundlaeggende: arbejd med at kunne lide og forsta hver konfirmand. Elsk din konfirmand som dig selv.
- Smil, lav sjov og ros dem — vis, at du kan lide dem og seetter pris pa, at de er der

- Brug dig selv og vis "what’s in it for me”, sa de kan spejle sig.

- Sprg for at alle kan bidrage positivt undervejs i undervisningen ved at variere undervisningen

- Lad konfirmanderne tyde relationerne i et kristent lys.

- Leg ogsa med konfirmanderne ind imellem, sa | har det sjovt sammen.

- Fa gaester udefra og tag pa ekskursion, sa der er flere repraesentanter for kirken.

- Lav en hyggeaften, hvor de far udleveret kirkens billeder fra konfirmationen efter sommerferien.
- Lad dem skrive et brev til sig selv, invitér til hyggeaften efter et ar og udlevér brevet.

- Hold arlig hyggeaften, hvor alle gamle konfirmander bliver inviteret.

- Hold liv i gamle Facebook-grupper med konfirmander, f.eks. ved én manedlig besked.

Kognitiv viden

Mange konfirmander mener, at de har laert noget, om hvad kristendommen er, men de kan ikke saette ord
pa det. Maske fordi det er lidt uforklarligt. Maske fordi de har glemt det, fordi de ikke havde en kontekst at
seette det ind i og det derfor blev irrelevant eller blot var hurtigt at glemme.

Det vigtigste for praesterne er her grundlaeggende at finde ud af, hvilken viden de gerne vil give
konfirmanderne og hvorfor, de gerne vil give den viden. Naesten alle erfarne praester oplever et stort
videnstab hos konfirmanderne samtidig med at nye undervisningsstrukturer (heldage etc) ggr, at de ma
prioritere hvilken viden, de forsgger at give konfirmanderne.
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Konkrete paedagogiske virkemidler, nar man arbejder med viden:
- Lad konfirmanderne selv arbejde med den valgte viden, foredrag er den ringeste formidlingsform.
- Brug brainstormteknikker til opvarmning for at fa deres viden pa banen. Ros det, nar de ved noget.

- Lad konfirmanderne selv arbejde med den valgte viden pa forskellige mader og med inddragelse af flere
sanser (laeringsstile: hgre, se, rgre, gare).

- Omsaet viden til fortaellinger og erfaringer. Lad derefter konfirmanderne arbejde med fortzellingerne.
- Lad konfirmanderne stille spgrgsmal til, hvad de vil vide noget om.

- Stil spgrgsmal til konfirmanderne, sa de selv skal taenke i svarmuligheder.

- Veaer selektiv med hvilken viden, der er relevant at give konfirmanderne, og hvorfor den er relevant.

Guds keerlighed og troens gave

Mange af praesterne synes, at denne kategori er sveert handterbar. Hvordan giver vi konfirmanderne "Tro
og hab og keerlighed’ med fra konfirmationsforberedelsen. | sidste ende er det jo Gud og ikke praesten, der
‘giver’ konfirmanderne troen. Mange af de andre kategorier bliver handterbare indgange til at
konfirmanderne kommer taettere pa ’tro, hab og kaerlighed’ — pa evangeliet. Praesterne hér naevner ogsa, at
de gerne vil give konfirmanderne et 'preaestationsfrit’ eller "bedgmmelsesfrit’ rum, men man kan spgrge sig
selv, om det kan etableres. Kan vi som praester etablere et rum, hvor konfirmanderne oplever aspekter af
Guds rige pa jord? Troen pa/erfaringen af Guds keerlighed afhaenger i sidste ende af Helligandens virke.
Man kan diskutere, om der findes en "helligandspaedagogik’ — eller om al paedagogik er
helligandspadagogik for sa vidt det foregar i en forkyndende ramme.

Konfirmanderne selv er generelt abne og nysgerrige overfor kristendommen, og vil gerne undersgge
narmere, hvad det er at tro, hvor meget man skal tro etc. De fleste af dem oplever
konfirmationsforberedelsen som et sted, hvor der ikke er meget mobning eller stress. Det kan tale for at de
oplever et mere bedgmmelsesfrit rum end de ggr i skolen. De tyder det dog ikke ngdvendigvis som en del
af evangeliet.

Konkrete paedagogiske virkemidler, nar man arbejder med Guds keerlighed og troens gave:

- Brug ogsa andre undervisningsmetoder end skolen, sa vi ikke reproducerer skolens mgnstre med hvem
der er klog, populeer, etc.

- Brug vidnesbyrd fra dig selv og andre, sa de kan se, hvad evangeliet betyder i menneskers liv.
- Fortael om sjelesgrgerfunktionen, sa de ved, at der er et bedgmmelsesfrit rum i samtalen med praesten.

- Brug de andre kategorier, sa de abner op for erfaringen af Guds kaerlighed og troens gave.
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Praesternes erfaringer, udfordringer, idéer og gnsker

Praesterne har i spgrgeskemaer ikke kun reflekteret over formal, men har som sagt ogsa svaret pa en raekke
spgrgsmal om andringer i deres undervisningspraksis, om udfordringer i undervisningen (hvoraf en del
peger pa paedagogiske muligheder) og om idéer til undervisningen.

Jeg gennemgar kort praesternes svar her, fordi de er med til at danne grundlag for de paedagogiske tanker
og vaerktgjer, som jeg peger pa i det efterfglgende.

Zndringer
Jeg har spurgt praesterne, om de har oplevet andringer i deres made at gribe konfirmationsforberedelsen
an pa gennem arene.

De nedenstdende 'udviklingstendenser’ for praester betyder selvfglgelig ikke, at man ikke ogsa som erfaren
praest kan opleve problemer og udfordringer, men det angiver nogle generelle indsigter og erfaringer, som
en del praester opbygger gennem arene.

Det er interessant at prasterne gennem deres praksiserfaring nar frem til at bruge en del af de
padagogiske grundprincipper, som er fremhaevet i det tidligere.

Praesterne peger her pa:

e Mere variation, hvor praesterne bruger forskellige tilgange med praksis, krea-ting og samtalestrukturer
samt sceneskift og udendgrsaktiviteter.

e Mindre fokus pa kognitiv viden, som nogle praster selv beskriver som mindre ambitigse eller mere
pragmatiske. Det kan haenge sammen med at de er blevet mere ambitigse paedagogisk og bruger
lengere tid pa formidlingen af viden. Det hanger ogsa sammen med eftermiddagsundervisning og
mere heldagsundervisning, som fordrer at praesterne arbejder mindre kundskabsformidlende.

e Mere medinddragende, bade i forhold til at lade konfirmanderne vaere mere aktive i undervisningen og
i forhold til at inddrage konfirmandernes livserfaringer. Nogle skriver, at de er blevet mindre
dogmatiske i deres tilgang og mere samtalende og udforskende sammen med konfirmanderne.

o Mere praksis, hvor prasterne taenker pa ‘praksis i tro og kirke’. Flere naevner meditation (evt. med
kristuskransen) som en metode, der bruger mere.

e Mindre forberedelse, bedre overblik og klassestyring. Praesterne_har opbygget en plan over hvad
konfirmanderne skal laere og en idébank, sa de bruger mindre tid pa at finde idéer. De oplever bedre

overblik over selve undervisningen, men ogsa over hvad der skal til for at styre klassen. De bruger
mindre tid pa skeeld-ud, og har fundet en underviserrolle, der fungerer for dem.

Udfordringer

Jeg har ogsa spurgt praesterne om deres udfordringer i forbindelse med konfirmationsforberedelsen. En del
af udfordringerne er paedagogisk relaterede. Andre skyldes i hgjere grad ydre omstaendigheder, men kan
kalde pa paedagogiske handteringer.

Nogle af udfordringerne kalder pa de padagogiske principper, som er angivet i det tidligere. Andre
udfordringer er svaere at Igse, og ma maske snarere ses som en del af arbejdet end som et problem, der
skal findes en Igsning pa.
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Praesterne peger her pa:

e At skabe ro. Treette, ukoncentrerede konfirmander (iseer om eftermiddagen) betyder at det er sveert at
holde disciplin og gennemfgre en undervisning. Inklusion af bgrn med diagnoser uden
stgtteforanstaltninger kan ggre problemet stgrre.

e At engagere. Dette haenger sasmmen med det foregdende, men praesterne peger ogsa pa de stille
konfirmander, der ikke siger noget.

e At styre gruppearbejde, hvor nogle grupper falder fra hinanden og hvor grupperne bliver feerdige pa
meget forskellig tid.

e At skabe variation og finde pa meningsfulde kreative sysler og pa fysiske aktiviteter der er lgdige.

e Undervisningsplanlaegning, med overblik over hvor lang tid tingene tager og med et behov for at have
et bagkatalog af sma aktiviteter til de sidste ti minutter. En skriver, at det altid fgles lidt uforlgst til sidst,
som kunne pege i retning af en erfaring jeg har fra vejledningspraksis, at mange praester ikke rigtig
synes at ‘det’ lykkedes — samtidig med at de ikke helt kan definere, hvornar det ville vaere lykkedes.

e At konfirmanderne ikke har en religigs forstdelse eller et religigst sprog, og at de er meget
fundamentalistiske/har en positivistisk forstaelsesramme og et positivistisk sprog.

e Energikreevende for prasten, fordi man skal vaere sa naerveerende og lyttende og bade have blik for
holdet og for den enkelte. Nogle praester naevner dilemmaet mellem at veere venlig og inkluderende og
at seette rammer og insistere pa, at de bliver overholdt som meget energikreevende.

e Samarbejde med skole og tildels hjemmene, hvor skolen ikke informerer om aflysninger eller
arrangementer eller insisterer pa at alle klasser skal have konfirmationsforberedelse samtidig.

e Undervisningslokaler, der er for sma eller hvor der ikke ma haenges noget op.

Gode erfaringer

Praesterne er ogsa blevet spurgt om, hvilke gode erfaringer de har, der eventuelt kan virke til inspiration for
andre. Deres gode erfaringer stemmer i hgj grad overens med de paedagogiske principper, som er ridset op
foregaende.

De naevner nogle padagogiske principper: Sgrge for at konfirmanderne kommer i spil hver gang og give
dem mulighed for at tale. Have en fast skabelon. Bruge flere vinkler pa samme emne som litteratur, film,
bibellaesning, artikler. Variation i undervisningen. Vise at jeg gider dem. Kreating.

Desuden naevner de konkrete former: Dilemmaer (iszer etiske dilemmaer), quiz’er, kahoot, konkurrencer
(det engagerer, men prasterne har samtidig en skepsis overfor konkurrencer i
konfirmationsforberedelsen), velforberedte fortzellinger, at fortzelle om sig selv, fysiske aktiviteter. Lege,
der knyttes til et tema eller en fortzelling. Brainstorm-gvelser. Quiz og byt. Walk and talk. Ekskursioner.

Endelig naevner de helt konkrete undervisningsgange: Konfirmander forbereder lysmesse med alle bgnner
og pradiken og liturgi. Ga Fadervor og selv arbejde med den efterfglgende. Stillbilleder over fortaellinger.
Meditation. Besgg udefra. Besgg pa plejehjemmet. Tegne billeder af Gud.

Planlaegning og inspiration
Praesterne er blevet spurgt om hvordan de planlaegger deres konfirmationsforberedelse og hvad de bruger
som inspiration.
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De fleste praester laver en tematisk arsplan eller halvarsplan. Derefter planleegger de fra gang til gang. De
fleste er abne for at fravige planen, hvis der er emner, der presser pa hos konfirmanderne. Mange oplever,
at arsplanen skrider efter jul.

Tidsforbruget for planlaegning af en dobbeltlektion ligger indenfor et kvarter til en times tid for de praester.
For hele og halve dage tager planlaegningen laengere tid.

Ingen af praesterne gar frem efter ét undervisningsmateriale, men plukker fra forskellige kilder og saetter
det sammen.

Inspirationskilder er hhv. konfirmandcenter.dk, undervisningsmaterialer, kurser, andet litteratur, egne
erfaringer og sammensamlede idéer fra tidligere ar, kollegaers idéer, google, konfirmandernes interesser
og praestens eget liv.

Af undervisningsmaterialer naevnes oftest Con Dios, Menneskesgnnen og Ida Jessens bgrnebibel, som
mange navner at vaere glade for at bruge til oplaasning og genforteaelling. Ogsa 'Kort om Gud’, ’Kortfilm og
konfirmander’ og materiale fra Folkekirkens ngdhjzelp naevnes nogle gange.

Nar praesterne ikke gar ud fra ét undervisningsmateriale, kreever det en gennemtaenkning af, hvad de vil
med deres konfirmationsforberedelse for at kunne planlaegge og veelge det relevante ud til deres
undervisning.

@nsker om kurser m.m.

Praesterne er blevet spurgt om gnsker til kurser. Der er en gnsker om en del forskellige kurser. Erfaringen
viser, at selvom praesterne ytrer gnske om kurser, sa er det ikke sikkert at de deltager pa kurset. Nogle
gange bliver det for besveerligt med transport, andre gange kom der en bisaettelse ind over e.lign. En
mulighed kunne vaere at laegge 3-timers kurser i forbindelse med provstikonventer og planlaegge demi
samarbejde med provstiet. Kurserne kan derefter vaere abne for hele stiftet, men der er en vis sikkerhed for
deltagelse i og med, at det ligger i et provsti.

Fglgende kursusgnsker naevnes: Andagtsformer. Klasserumsledelse. Dilemmating. Eksistenssamtaler. Sma-
gvelser sdsom CL o.lign. Grafisk facilitering. Konfirmandernes livsverden. Brug af mobiltlf, kamera og lave
film. Meditation med konfirmander. Grundlaeggende paedagogik med konkret praksis og maske forslag til
helt konfirmandforlgb. Variation i undervisningen og fysiske og praktiske gvelser. Krea-aktiviteter haeftet op
pa temaer. Samtaler med konfirmander, der har mistet naere pargrende.

Desuden er der skrevet gnsker om: Sparringsgrupper (vi har en sparringsgruppe i stiftet og overvejer at
udvide med en mere. Det har dog vist sig svaert at engagere praesterne til at komme). Arlig praesentation af
nye materialer (kan laves i samarbejde med Eksistensen). Erfagrupper for specialkonfirmander.

@nsker om undervisningsforslag

Praesterne er ogsa blevet spurgt om, de havde behov for inspiration i form af konkrete lektionsplaner.
Fglgende emner blev navnt: Pinse/Helligdnden. Brug af Bibelen. Idékatalog med sma aktiviteter og
timinutters aktiviteter. Tro og naturvidenskab (gerne hvis det udarbejdes af/sammen med
naturvidenskabsmenneske). Dgden. Diverse emner med inddragelse af sociale medier. Idéer til hele
konfirmanddage. Sex. Islam. Temaer direkte ud fra konfirmandernes livsverden. Hvad betyder det at vaere
kristen i dag.
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Henvisninger

Undersggelser og ressourcepersoner

Jeg har brugt resultater fra undersggelser foretaget af “"Folkekirkens uddannelses- og videnscenter” (FUV)
rapporter og fra ”Center for Ungdomsstudier og religionspadagogik” (CUR). Undersggelserne kan findes pa
Konfirmandcentrets hjemmeside: http://www.konfirmandcenter.dk/ressourcer/undersoegelser/ og her:
CUR: Mere end blot forberedelsen til en fest, 2008: http://cur.nu/udgivelse/mere-end-blot-forberedelsen-

til-en-fest/

Jeg har brugt Karen Togsverd Hansens masterprojekt om konfirmanders oplevelser af gudstjenester, som
kan fas ved henvendelse til Karen pa: kth@km.dk. Karen har desuden skrevet artikler til Kritisk Forum for
Praktisk Teologi og til Praesteforeningens blad, hvor der peges pa et vaeld af undervisningsmuligheder i
forhold til konfirmander og gudstjenester.

Desuden traekker jeg pa egne artikler i Praesteforeningens blad:

Hvordan lzerer vi konfirmander noget... Laeringsstile, 2011. Sammen med Charlotte Chammon.
Konfirmationsforberedelse som fadderopleaering, 2012. Sammen med Morten Miland.

Lad konfirmanderne f& ordet. Cooperative Learning m.m. 2012. Sammen med Berit Berg.

Praesten som facilitator i konfirmationsforberedelsen. 2013. Sammen med Anna Christine Christensen.
Kroppen husker. Kreative metoder med konfirmanderne. 2013. Sammen med Charlotte Chammon.
Participatorisk kirke og konfirmandforaeldre. 2014. Sammen med Hans Raun lversen.

Praesten har svaret, men hvad var spgrgsmalet. 2014. Sammen med Hanne Hggild.

Elsk din konfirmand som dig selv. 2015. Sammen med Berit Berg.

Konfirmander gar til praest. Anerkendende relationer. 2015.

Konfirmandernes forzeldre. 2016.

De larmer. Klasseledelse. 2016.

Jeg traekker ogsa pa egne artikler til andre tidsskrifter og bidrag til b@ger, samt pa diverse padagogisk
litteratur og paedagogiske kurser, jeg har deltaget i.

Undervejs har jeg fgrst og fremmest haft en masse samtaler med preaester. Desuden har jeg faet stor hjlp
af: Kirsten Felter, vidensmedarbejder pa FUV med stor erfaring i undersggelser blandt praester. Jeg har haft
samtaler med fagpersoner: Leise Christensen, tidligere religionspadagogisk lektor pa FUV, som har staet
for FUVs undersggelser af konfirmationsforberedelsen. Lars Nymark, religionspadagogisk lektor pa FUV og
tidligere mangearig religionspadagogisk konsulent i Aarhus stift. Finn Andsbjerg, leder af Folkekirkens
Konfirmandcenter. Suzette Munksgaard, vidensmedarbejder i CUR og efterskolelarer. Anna Dgssing
Gundertoft, religionspaedagogisk konsulent i Alborg og i gang med en Ph.D. i religionspaedagogik. Berit
Weigand Berg, konsulent pa Kirkefondet og tidligere formand for CUR. Charlotte Chammon, medlem af
religionspaedagogisk Udvalg i Helsinggr Stift og resten af udvalget. Samt mange flere. Tak for hjzelp til alle!

Spergeskema
Kaere praest

Helsinggr Stiftsrad har iveerksat en undersggelse vedrgrende praester og konfirmationsforberedelse.
Formalet med undersggelsen er tre ting:


http://www.konfirmandcenter.dk/ressourcer/undersoegelser/
http://cur.nu/udgivelse/mere-end-blot-forberedelsen-til-en-fest/
http://cur.nu/udgivelse/mere-end-blot-forberedelsen-til-en-fest/
mailto:kth@km.dk
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1) atfinde ud af, hvad praester vil med konfirmationsforberedelsen— og derudfra kunne arbejde med
at tilbyde de paedagogiske metoder, som understgtter praesternes formal

2) atfinde ud af, hvilke udfordringer praesterne star med — og derudfra kunne tilbyde relevant
religionspaedagogisk stgtte

3) atfinde ud af, hvilke religionspaedagogiske tilbud praesterne efterspgrger — og derudfra kunne give
relevante tilbud

Det er en undersggelse bestaende af spgrgeskemaer og efterfglgende interviews, hvor vi prgver at
kortlaegge praesternes egne erfaringer og tanker. Der er derfor ikke preedefinerede kasser, som du skal
vaelge mellem — tvaertimod ma du meget gerne bruge dine egne formuleringer, nar du svarer. Der er under
de enkelte spgrgsmal skrevet svar fra praester, der er blevet interviewet under udarbejdelsen af
spgrgeskemaet. Svarene kan bruges til at spejle sig i og til at seette gang i tankerne om, hvad man selv
mener — men de er langt fra udtemmende, sa skriv endelig andet og mere.

For at kunne tilbyde de bedste religionspadagogiske varktgjer er det vigtigt, at sa mange som muligt i de
udvalgte provstier besvarer spgrgeskemaet. Det tager et kvarters tid — og du hjalper bade nuvaerende og
kommende kolleger, for hvem konfirmationsforberedelsen nogle gange kan veere en stor mundfuld. Pa
forhand tak for at du vil veere med!

Besvarelserne er anonyme og den eneste, der ser dem er undertegnede! Jeg beder om at der skrives navn i
skemaet af hensyn til eventuel forespgrgsel om uddybende interview og evt. frivillig deltagelse i
efterfglgende arbejdsgruppe. De efterfglgende interviews har til formal at fa uddybet og belyst de linjer,
der tegner sig i besvarelserne — antallet af interviews kan derfor ikke fastleegges pa forhand.

Svarene skrives ind i skemaet, hvorefter skemaet gemmes og derefter returneres til undertegnede. Svarene
skal veere mig i haende inden 15. august — men har du mulighed for det, ma de meget gerne vaere hos mig
F@R sommerferien, sa der er noget at bruge de stille sommeruger pa!

Hvis du har spgrgsmal, sa ring eller skriv endelig til mig.
Bedste hilsner

Pernille Naervig Petersen, religionspadagogisk konsulent i Helsinggr Stift, tIf: 21771473, email: pnp@km.dk

Spgrgsmal:

Navn og provsti?

Hvor gammel er du?

Hvor mange ars undervisningsanciennitet har du i forhold til konf-aldersgruppen?
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Hvor mange konfirmander har du cirka pa hvert hold?

Kommer dit/dine konfirmandhold fra en samlet klasse eller er de sammensat fra forskellige klasser/skoler?

Underviser du stgrstedelen af tiden alene eller sammen med andre (og hvem)?

Hvilket klassetrin er dine konfirmander?

Hvad vil du gerne have at konfirmanderne tager med sig fra konfirmationsforberedelsen?

(svar fra interviews: svar pa deres eksistentielle spgrgsmal/ andeligt rum/ refleksion over livet/ hvordan de
kan bruge kristendom i deres liv/ fortrolighed med gudstjenesten/ del af menigheden/ kristne vaerdier/ god
oplevelse af kontakten med kirken/ anden livsforstaelse end konkurrence- og praestationssamfundets/
forstaelse for hvad det er at leve som kristen i dag/ bega sig til hgjmessen/ kristendommens historie/ Guds
ubetingede kaerlighed/ spiritualitet/ mgde et menneske hvor troen er en del af vedkommendes liv/ leere at
bede/ Jesu liv/ at de er del af stort og gammelt faellesskab/ at de ser kristendommens betydning i deres
kultur/ Biblen som ‘the great code’/ at kirken ogsa er deres/ fortrolighed med kirkerummet)

Hvis du skulle lave en prioriteret liste af ovenstaende, hvordan ville den se ud?

Hvis du har brugt ord som 'viden’ og ’fortrolighed’ - Viden om hvad mere konkret? Fortrolighed med hvad
mere konkret?

Har du en form for minimum mht. erfaring, feerdigheder, viden eller andet, som de skal have med sig?
(svar fra interviews: fadervor/ trosbekendelsen/ overblik over Jesu liv/ at bede/ bega sig til gudstjenesten/
kristne hgjtider/kende praesten som samtalepartner/ et par salmer/ at de kan rumme at nogle tror pa Gud/
forskel pa naturvidenskab og tro, at selvom kristendommen ikke er naturvidenskab sa giver den mening/
den barmhjertige samaritaner/ paskens begivenheder og betydning/ at troen pa Gud méaske kunne vaere
noget for dem)

Har du oplevet sendringer igennem arene i din made at tilretteleegge og/eller gennemfgre
konfirmationsforberedelsen pa?

(svar fra interviews: mere andagt/ mere med praksis/ jeg har nemmere ved at styre dem/ bruger mindre tid
pa forberedelse/ mere fysisk aktivitet/ lavere "ambitionsniveau’ for viden/ mere voksenrolle end tidligere/
mere medinddragelse i undervisningen/ mindre klasseundervisning/ skrifter mellem forskellige lokaler/
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afskaffet borde/ kender mine darligdomme/ perioder med mistet gejst/ mere pragmatisk/ mere
udgangspunkt i konfirmandernes liv)

Hvad er det mest udfordrende ved konfirmanderne?

(svar fra interviews: de snakker/ de er ufokuserede/ de er ligeglade/ de siger ikke noget/ de lytter ikke/
kerer pa mange frekvenser samtidig/ at engagere dem/ nogle modarbejder/ gider ikke/ man skal have gjne
i nakken/ de lytter ikke til hinanden/ de gar til sport og kommer derfor ikke altid/ kommenterer pa
hinanden/ de stille der ikke t@r sige noget/ de afviser hele det metafysiske/ svaert at fastholde
opmarksomheden/ de virker traette af alle de krav der er til dem fra familie og skole og sport)

Hvad er de stgrste udfordringer i planleegning og gennemfgrelse af undervisning for dig?

(svar fra interviews: at have nok til at fylde tiden ud/ de mange muligheder fordi vi ikke har nogen ’kanon’/
at finde pa sma aktiviteter til at fylde huller/ hvad ggr man nar en gruppe er feerdig/ finde pa fysiske
aktiviteter der er Igdige/ at have overblik over hele klassen/ at styre gruppearbejde sa alle er aktive/ at
aftalen med skolen betyder at der bliver store huller i forlgbet/ at de ikke skal til eksamen — men det er
ogsa et plus)

Laver du en arsplan for undervisningen eller planlaegger du fra gang til gang?

(svar fra interviews: detaljeret arsplan med mulighed for spontaneitet/ fastlaegger temaer for hele aret og
planlaegger fra gang til gang/ arsplan der ryger til efterarsferien/ arsplan med idéer der detailplanlaegges fra
gang til gang/ arsplan der revideres pga. uforudsete ting)

Hvor lang tid bruger du til forberedelse af en undervisningsgang? Af en hel dags undervisning? Af en halv
dags undervisning?

Hvor far du inspiration fra til planleegningen af undervisningen?

(svar fra interviews: tegneserien menneskesgnnen/ kolleger/ venner/ mig selv/ konfirmandcenter/ medier/
con dios undervisningsvejledning/ con dios konfirmandens bog/ Min Mini Katekismus/ Ida Jessen’s
Bornebibel/ Film fra Folkekirkens Ngdhjzelp til Landsindsamlingen)

Har du noget som generelt virker godt?.

(svar fra interviews: fortzelling fordi de lytter/ lysteending/ guizzer/ veerdilinjer/ f& dem til at forholde sig til
ord og udsagn/ quiz og byt/ fysisk aktivitet/ dilemmating fordi det engagerer/ meditation/ kreative
aktiviteter fordi man ser andre sider af dem/ laese menneskesgnnen hgjt for dem/ de tre sider med 12
spgrgsmal om etiske spgrgsmal fra Con Dios Undervisningsvejledning til brug i grupper, hvor de skiftevis
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leeser et spgrgsmal op og pa tur fortaeller deres mening om det i gruppen/ leese bibelhistorier fra Ida
Jessens bgrnebibel)

Hvilke religionspaedagogiske tilbud i stiftet ville du foresla?

(svar fra interviews: kurser med konkrete praksisrettede temaer/ kursus om lommefilm/ personlig sparring/
erfagruppe/ kursus om paadagogiske metoder/ arlig preesentation af nye undervisningsmaterialer/ kursus
om hjernens udvikling og paed i forhold til konfirmandaldersgruppen, kurser om/med fysiske
aktiviteter/kursus med eksistenssamtaler med konfirmander)

Hvilke emner vil du gerne have undervisningsforslag til?

(svar fra interviews: pinse/ HA/ udgangspunkt i konfirmandernes livsverden/ idékatalog med sma
aktiviteter til de sidste ti minutter af undervisningen/ tro og naturvidenskab/ om sociale mediehelvede/
inddragelse af bibeltekster)

Kunne du teenke dig at veere med i en arbejdsgruppe, hvor vi teenker paedagogiske metoder eller
udarbejder materialer eller du teenker med i processen eller andet? Der forventes ikke en keempe
arbejdsindsats, og den kan indrettes efter, hvad du har mulighed for. Skriv gerne hvis der er noget helt
specifikt, du gerne vil veere med til.

TAK FOR DIN BESVARELSE



