Hvem? Migq!

Hyvilket dyr ville du vzelge til at symbolisere dig selv og hvor-

for? Livsvigtigt
.......................................................................................................................... Hvilken af de falgende ting

ville du have sverest ved at
.......................................................................................................................... undvzre?
.......................................................................................................................... D Computer

D Venner

D Kalender >\ -
Hvis du er dreng — hvad synes du ville vare svarest ved at vere | Dagbog 7 ~

ise?

piges : . d oyl \
Hvis du er pige — hvad synes du ville vaere svarest ved at vere Q
dreng? ' Seng N

D Mobiltelefon

N

Zaphod Beeblebrox

Zaphod Beeblebrox er en af hovedpersonerne i
Hvad tror du: Fgdes nogle mennesker med stor selv- den humoristiske bog The Hitchhiker’s Guide to the
sikkerhed, eller er det noget, man kan gve sig i? Galaxy. | anden del af bogen kommer han ud for
noget, som kaldes “den varste tortur, en kendt
skabning kan udszttes for” — Vidgade-Vyer-Vor-
tex. | et kort gjeblik far man lov til at se univer-
sets ufattelige uendelighed samt en pil med tek-
............................................................................................................... Sten “her er du”, som Peger Pi en mikroskopisk
lille plet. De allerfleste synes, at denne oplevelse,
............................................................................................................... altsa at se hvor lille og ubetydelig man er, er sa
forferdelig, at sjelen umiddelbart tilintetgores.
Men Zaphod overlever Vidgade-Vyer-Vortex og
gar videre i livet med forstarket selvtillid, fordi
han er den eneste i universet, som udmarker

Hvorfor er det nogle gange lettere at komme i tan-

sig med en pil!
ker om negative sider hos en selv end positive? Sadan er det ogsa med dig. Univer- ”
............................................................................................................... set er ganske vist ufattelig stort, ﬂ

men du kan stadig se pa dig selv som ‘i“

udvalgt, set og elsket.

S W d.
/39, 13 et at du s€ S sk berk
*16. Har du teenkt © "afe
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Hvem pavirker dig?

Du traffer en mangde valg hver dag. Men hvem far lov til at vaere med til at pavirke dig i dine
valg? Fordel 10 point ved hver pastand. Jo hgjere point, desto mere indflydelse har den eller de
personer pa dit valg. Hvis du pa et spgrgsmal giver 3 point til medierne, 2 point til vennerne
og 5 point til dig selv, sa indebzerer det altsa, at det er dig selv, der fgrst og fremmest traeffer
beslutningen, men du er ikke upavirket af medierne og dine venner.

Foraldre Venner Kzreste Medier  Dig selv
Din frisure? et s e e s
Dit taj? et s e e eeveseeenene
Om du drikker til fester? it it s e e
Hvor meget du terper til eksamen? ... i e v e
Hvilke venner du omgas? it i s e et
Hvilke fag du vaelger i skolen? it s e e
Hvilke lerere der er retfeerdige? s s e e e
Hvem der ser godt ud? L s e e e
Hvilken musik du lytter til? i s e e e
Om du skal droppe din kareste? e et s e et
Hvem som har hgj status i gruppen? ... e e e e
Hvad du laver i din fritid? = et i e e e

Hvornar du senest skal komme
hjem om aftenen? it i s et
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Familien

Find to egenskaber, der beskriver:

Q) SMA SBSKENAE .ottt e

D) StOITe SBSKENAE ...ttt st s sttt
€) Mellemste SBSKENAE ... bbb

) ENEDBIN .ottt s et

Hvad er du? Og passer egenskaberne pa dig?
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' S & k ke h Det her er store og svare spargsmdl. Prov at
svare pd mindst to af dem, og har du tid, sa

kan du overveje de andre.

Fortal om en gang, hvor det ikke lykkedes

for dig at ggre noget, som du havde bestemt
dig for at gare:

Fortal om en gang, hvor det lykkedes dig at
gore noget, som du havde bestemt dig til at

gore:

Hvordan kan du bruge erfaringen af,

Pavirker det dig, at det lykkedes?
at noget ikke lykkes?
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Hvem er du - hvem vil du vzere?

Beskriv, hvordan du er: Beskriv, hvordan du gerne vil vaere:

HIEMME s ettt ettt sttt

(R o] 1= 2 TR

MEIIEM VENNEE ceeeeeeccteetcescseesssessneis eeteeeesee ettt eaeeae st ens s et ae b easerenten

Lad dig ikke snyde af det ansigt, jeg viser, for jeg har tusind masker, og ingen af dem er mig.
Lad dig ikke blive snydt, for Guds skyld lad dig ikke snyde.

Jeg lader til at vaere sikker,

Selvsikkerhed er mit navn, keligt og roligt opferer jeg mig. ¢ FO rSQg at hﬂl’e det,
Og jeg behgver ikke nogen. . . . "
Men tro mig ikke. Jeg 'kke Slger.

Dybt nede dvaler mit rigtige jeg i forvirring, frygt og ensomhed.
Derfor skaber jeg en maske, jeg kan gemme mig bag,
Sa jeg kan gemme mig for de blikke, som ved det.

Sa begynder paraden af masker.

Stadig snakker jeg med dig.

Jeg kan fortzlle om alt, som ikke betyder noget,

Men intet om, hvad der betyder alt,

Hvad der raber inden i mig.

Vear sod og her godt efter og forseg at here det, jeg ikke siger.
Jeg ville gerne vaere xgte og spontan og mig selv,

Men du ma hjzlpe mig.

Du mad rakke din hand ud.

Hver gang du er sg@d, venlig og opmuntrende,

Hver gang du forsgger at forsta mig, fordi du virkelig bryder dig om mig,
begynder mit hjerte at fa vinger.

Meget sprede vinger, men dog vinger.

(Anonym)
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Mal

Beskriv dig selv om 15 ar!

\(\e\’ haber ]eg’ Mine Ve/7
g,
e

Disse tre
ting er jeg
glad for at
have opnaet:

Dette her ma jeg gore for at opna mine mal:
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Hvad goer dig vred?

Hvilke to egenskaber
ville du gerne have,
som du endnu ikke

har?

Beskriv dig selv
om10 ar.

Hvem er det vigtigste
menneske i dit liv, og
hvorfor?

Hvad ville du gove,
hvis du vandt en mil-
lion?

Hvad ville du gerne
vxre verdensmester i?

Hvad ger dig glad?

Hvad vil du helst lave i
din fritid?

Hvad ville du gerne
vxre kendt for?

Hvor ville du gerne
rejse hen?

Hvilket ord er det
bedste eller det vig-
tigste, du kender?

Hvilken film ville du
gerne spille hovedrol-
len i?

Hvilken ting ville du
ghske dig lige nu?

Hvad ville du gove,
hvis du fik lov at bes-
temme en hel dag?

Hvilken organisation
synes du fortjener at
fa 10 millioner kr.?

Navn en ting, som du
synes et helt ungd-
vendig.

Nzxvn et tv-program,
du godt kunne lide
som barn.

Naevn to jobs, du godt
kunne tenke dig.
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